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Resumen 

 

El objetivo de este estudio fue analizar las condiciones socioeconómicas determinante en los 

roles familiares y su impacto de funcionalidad de las familias en el Cantón Jaramijó durante 

el año 2024.  La metodología de estudio aplicada fue de naturaleza cuantitativa, con método 

de estudio deductivo, siendo aplicada la técnica de la encuesta a una muestra representativa 

de 376 personas del cantón Jaramijó.  Entre los principales resultados del estudio se obtuvo 

que el 22,6% de las familias reciban el bono de desarrollo humano, siendo este un indicador 

para notar el número de familias que se encuentran en pobreza extrema, también el ser 

pescador es la ocupación principal de quienes sustenta económicamente los hogares, siendo 

en este cantón el 68,4% pescador. En el nivel de estudio el 31,9% logró culminar la primaria. 

Entre los valores más inculcados en las familias de Jaramijó se encuentran el respeto y la 

solidaridad practicado por el 31,9% de los participantes. En conclusión se puede analizar que 

las condiciones socioeconómicas no son directamente determinantes en los roles familiares 

y la funcionalidad familiar, sin embargo si pueden influir indirectamente en el bienestar de 

la familia.   

Palabras clave:  Roles familiares; condiciones socioeconómicas;  funcionalidad familiar 
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Abstract 

The objective of this study was to analyze the determining socioeconomic conditions in 

family roles and their impact on the functionality of families in the Jaramijó town during 

2024. The applied study methodology was quantitative in nature, with a deductive study 

method, being applied the survey technique to a representative sample of 376 people from 

the Jaramijó town. Among the main results of the study it was obtained that 22.6% of the 

families receive the human development bonus, this being an indicator to note the number of 

families that are in extreme poverty, also being a fisherman is the main occupation of who 

financially supports households, being in this canton 68.4% fishermen. At the study level, 

31.9% managed to finish elementary school. Among the values most inculcated in the 

families of Jaramijó are the respect and solidarity practiced by 31.9% of the participants. In 

conclusion, it can be analyzed that socioeconomic conditions are not directly determining 

family roles and family functionality, however they can indirectly influence family well-

being. 

 

Keywords: Family roles;  socioeconomic conditions;  family functionality 
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Introducción 

            

En las Ciencias Sociales, entre las diversas profesiones que se ocupan de la familia en el 

mundo, el Trabajo Social  se presenta  y se  distingue, por su  caracterización, su forma de 

aproximación a este fenómeno, entre estas aproximaciones  se destacan tres: La primera se 

relaciona con la experiencia y conocimiento acumulado en el trabajo de terreno con familias, 

por ser la primera profesión que históricamente abordó esta tare. La segunda se relaciona con 

el contexto social desde el cual la profesión se ubica para acercarse a la familia y  lo hace 

siempre desde una perspectiva más amplia, de la sociedad, de la pobreza o de los problemas 

sociales, lo que hace que su trabajo con las familias esté permanentemente referido a ese 

contexto más amplio que las condiciona, ofreciéndoles posibilidades y limitaciones, recursos 

y carencias. Finalmente, la tercera característica tiene que ver con la visión de la familia como 

una Gestalt / totalidad y la profunda valoración que la profesión desarrolló tempranamente 

por la familia y la importancia de los lazos familiares para el bienestar y desarrollo humanos. 

A través de la presente investigación enfocada en las condiciones socioeconómicas 

determinantes en los roles familiares y su impacto en la funcionalidad de las familias en el 

cantón Jaramijó año 2024, se procede a plantear la importancia y la trama  de este tema que 

se considera parte del quehacer  de miles de familias integradas por miembros que a través 

de sus relaciones interpersonales y roles le dan valor, significado al núcleo principal del 

sistema que es la familia.La familia se puede también considerar como la base fundamental 

de cualquier sociedad y es muy necesaria para la transmisión de cultura y valores en cualquier 

grupo social, en torno a esta en un mundo muy llamado de aldea planetaria  se debe decir que 

la familias representadas por hogares al pasar de los siglos y al pasar de las épocas históricas 

–dialécticas  el sistema de creencias tiene  permanencia en tiempo y espacio , estas se han 

visto afectadas considerablemente por las condiciones socioeconómicas que puedan tener los 

miembros del sistema familiar y su interacción.   

Precisamente por ser una comunidad de personas, la familia cumple en la sociedad una 

función básica humanizadora. Vidal (1986) afirma que esta función se concreta de diversos 

modos según las épocas históricas y las variaciones culturales, y que en la actualidad, la 

función de la familia se pone de manifiesto en una doble vertiente: su dinamismo 
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personalizador y su fuerza socializadora. En base a lo indicado es necesario hacer referencia 

a que ninguna familia escapa a la influencia de los cambios globales y todos los problemas 

que como institución en la sociedad puedan tener. Se tiene que enfatizar que los problemas 

económicos pueden afectar la interacción y relación entre los miembros de las familias, ya 

que  pueden generarse conflictos notorios y severos en los hogares en los que la misma 

crianza de los hijos se ve afectada muchas veces por las condiciones de pobreza extrema que 

muchos hogares puedan experimentar y que afecta la calidad de vida de todos sus miembros. 

(Castillo y Ledezma, 2012) Muy notoriamente se puede apreciar que las condiciones 

socioeconómicas influyen en la estabilidad de muchos hogares y respecto a esta situación se 

puede tomar en cuenta la publicación de la Comisión Económica para América Latina y el 

Caribe (CEPAL, 2017) al indicar que en el año 2017, el número de personas viviendo en la 

pobreza llegó a 184 millones (30,2% de la población), de los cuales 62 millones se 

encontraban en la extrema pobreza (10,2% de la población, el porcentaje más alto desde 

2008).  

En su edición número 75, que corresponde a 2023, el Estudio Económico de América Latina 

y el Caribe consta de tres partes. En la primera, se resume el desempeño de la economía 

regional en 2022 y se analiza su evolución en los primeros meses de 2023, así como las 

perspectivas de crecimiento para dicho año y para 2024. Se destacan los factores externos e 

internos que han incidido en el desempeño económico de la región y que condicionarán el 

crecimiento económico en los próximos años. En la segunda parte del informe se analizan 

las consecuencias macroeconómicas del cambio climático en las economías de América 

Latina y el Caribe y los posibles mecanismos financieros para facilitar las inversiones 

necesarias a fin de contar con economías resilientes  e impulsar un crecimiento dinámico, 

sostenido y sostenible.Además estableció que alrededor del 40% de la población ocupada de 

América Latina recibe ingresos laborales inferiores al salario mínimo establecido por su país 

y esto afecta notoriamente el bienestar y calidad de vida muchas familias.  A nivel nacional 

se puede considerar de mucha importancia tomar en cuenta al Proyecto Plan Nacional de 

Fortalecimiento de la Familia  presentado y ejecutado bajo las directrices del Presidencia de 

la República del Ecuador, Ministerio de Educación, Ministerio de Salud Pública y Ministerio 

de Inclusión Económica y Social (2015) planteando que  es responsabilidad del Estado el 
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fortalecimiento de la familia para ejercer su rol en función de la sostenibilidad de la sociedad, 

y para ello se harán todas las gestiones de política pública que la favorezca.  

En 2022, la economía ecuatoriana creció en términos constantes un 2,9%, a un ritmo menor 

con respecto al 4,2% de 2021. Por su parte, el PIB per cápita registró una variación del 1,6%, 

tras la abrupta caída del 9,1% que sufrió en 2020. Esta expansión fue posible gracias al fuerte 

dinamismo del consumo privado (4,6%), que se convirtió en el principal determinante del 

crecimiento económico del país. A esto se sumó el comportamiento propicio de las 

exportaciones petroleras, en un entorno de elevada cotización del hidrocarburo a nivel 

internacional, pese a las dificultades que sigue enfrentando el sector de producción nacional.  

La cuenta corriente de la balanza de pagos mantuvo una posición excedentaria debido a las 

elevadas remesas recibidas y al saldo positivo de la balanza comercial petrolera. Además, los 

mayores ingresos petroleros estimularon el incremento de los recursos públicos, junto con 

una recaudación tributaria también al alza. Mientras los gastos no permanentes figuran aún 

como el principal componente de ajuste fiscal, el resultado global del sector público no 

financiero (SPNF) estuvo casi en equilibrio en 2022, contribuyendo a un superávit primario 

positivo (1,6% del PIB), situación inédita al menos en una década, que contrasta con la lenta 

recuperación económica del país. Los diferentes aspectos mencionados permiten sustentar la 

justificación o importancia de esta investigación que permite mostrar si existe una relación 

entre las condiciones socioeconómicas con roles familiares y su impacto en la funcionalidad 

de las familias y desde el trabajo social puede mostrar está correlación. También se debe 

hacer referencia a que el objetivo general de esta investigación se plantea analizar las 

condiciones  socioeconómicas determinante  en  los roles familiares y su impacto de 

funcionalidad de las familias en el Cantón Jaramijó, año 2024.Todos los aspectos indicados 

son motivo suficiente para la presentación de esta investigación que trata sobre esa gran base 

de toda sociedad conocida como la familia.  Además se podrá notar a través de la presentación 

de todo el estudio su revisión literaria, metodología aplicada, resultados, discusión y 

conclusión. 

Revisión Literaria 

A diferencia de otras áreas de estudio, al tratar el tema de la familia todos los sujetos son 

propietarios de un conocimiento previo basado en su experiencia directa sobre el concepto, 
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la definición y el significado de la familia, situación que no expresa la creciente pluralidad 

de las formas de vida familiar. (Fresno García, 2011:19). Siguiendo a Miguel del Fresno 

García (2011), la concepción de la familia ha dejado de ser monolítica, institución adaptativa 

a los cambios de cada época y que no tenga el mismo significado para todas las personas, es 

la prueba de la complejidad sociológica. Algunos expertos han realizado sus análisis desde 

la perspectiva de crisis permanente de esta institución, “hay que preguntarse cómo ha vivido 

la familia las transformaciones económicas, sociales y culturales delos últimos ciento 

cincuenta años, cómo ha resistido y cómo ha contribuido a la viabilidad de la sociedad” 

(Segalen, 1992:20, citado por Del Fresno García). La evidencia de su capacidad de 

adaptabilidad es la certeza de su continuidad en el tiempo. “Las familias reflejan, el mismo 

dinamismo, fluidez y pluralidad que la propia sociedad donde se desenvuelven y actúan. Las 

familias actuales son una de las formas de expresión más visibles de nuestra sociedad, de la 

identidad colectiva y de la expectativa de futuro de cada país. La familia en su sentido más 

amplio, es un fenómeno local y simultáneamente global, y,  según el punto de vista adoptado, 

puede verse como sincrónicamente en situación de crisis y decadencia o de cambio y 

revitalización, el debate en torno a la familia desborda el ámbito científico y académico; y 

esta inevitablemente cargado de componentes ideológicos, donde los medios de 

comunicación forman parte sustancial en su difusión. ”Las religiones, también, han ejercido y 

ejercen influencias en la esfera privada de las personas para preservar sus modelos de familias” La 

relación entre familia y sociedad requiere ser analizada en el contexto del proceso de El 

Informe de la Comisión Nacional de la Familia (1994) afirma que este proceso es un marco 

de referencia insoslayable para entender la realidad actual de la familia en el país, y destaca 

la importancia de los cambios que él ha generado en el contexto socioeconómico, 

sociopolítico y sociocultural del país. Es importante partir de la sustentación documental del 

significado de la familia para cualquier ser humano y esta se define como “una institución 

que se encuentra en todas las sociedades humanas y es reconocida entre los aspectos más 

valorados en la vida de los individuos, constituye el elemento natural y fundamental de la 

sociedad” (Benítez, 2017, p. 67). 
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Sobre lo manifestado se puede analizar como la familia representa la base de todas las 

sociedades,  se debe saber que el poseer familia es un derecho humano fundamental que todas 

las personas necesitan tener a lo largo de sus vidas y este debe ser garantizado.Es necesario 

también tomar en cuenta la conceptualización indicada por el autor Del Picó (2011) al 

señalar: La familia destaca como un complejo sistema de relaciones personales, constituido 

por las relaciones de filiación, las relaciones conyugales y las relaciones de fraternidad. 

Considerando en primer lugar las relaciones de filiación, se alude a un grupo social formado 

por los miembros que integran el hogar, emparentados entre sí por lazos de sangre, adopción 

o matrimonio, incluyéndose las uniones consensuales cuando son estables, es decir, basadas 

en la progenie común. (p. 34). 

 En respaldo a lo manifestado se puede tomar en cuenta que el derecho a la familia se 

encuentra garantizado en las leyes y al respecto en el territorio nacional se hace referencia al 

artículo 69 de la Constitución de la República del Ecuador (2008)  que establece “Para 

proteger los derechos de las personas integrantes de la familia: Se promoverá la maternidad 

y paternidad responsables, el Estado protegerá a las madres, a los padres y a quienes sean 

jefes de familia, en el ejercicio de sus obligaciones” (p.51) este derecho es fundamental en el 

marco de la seguridad y bienestar personal y familiar, es decir, es muy determinante en 

calidad de vida de las personas y el Estado ecuatoriano debe garantizar y hacer valer ese 

derecho en la sociedad ecuatoriana.“La familia tiene la tarea de desarrollar determinadas 

funciones, tales como la biológica, la económica, la educativa en la formación de sus 

integrantes, contribuyendo a la formación de valores, a la socialización de sus miembros” 

(Palacios, 2018), en esta referencia se da una mirada desde la afectividad, la comunicación 

familiar y estilos de educación parental y además se enfoca en identificar elementos de las 

dinámicas familiares que contribuyen en el desarrollo social y económico de ellas. En 

ampliación de su importancia se puede considerar al autor López (2015) al señalar: “Cada 

familia se organiza de acuerdo a sus propias pautas y prácticas de crianza y estas a su vez se 

encuentran regidas por la herencia familiar y cultural, la familia se convierte en el molde para 

su desarrollo         personal” (p. 34).  Este estudio demuestra cómo la familia dentro del 

proceso educativo tiene un rol fundamental en el desarrollo humano de sus integrantes. Los 

roles de cada uno de los miembros de una familia se pueden considerar como elementos 
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fundamentales para que pueda existir la funcionalidad familiar.  En ampliación y 

comprensión de lo manifestado, los autores Castillo y Ledesma  (2012) señalan “La 

funcionalidad familiar es un concepto de carácter sistémico, que aborda las características 

relativamente estables, por medio de las que se relacionan internamente como grupo humano, 

los sujetos que la conforman” (p.4). En base a las relaciones inter personales se puede notar 

que estas influyen considerablemente en que una familia sea funcional o disfuncional. 

También es importante considerar que distintos teóricos  asocian el funcionamiento familiar 

a la influencia de los factores socioeconómicos que manifiestan son influyente en 

desencadenar el desequilibrio y disfuncionalidad en las familias.Por lo manifestado es 

relevante considerar la conceptualización del nivel socioeconómico definido como “una 

estructura jerárquica basada en la acumulación de capital económico y social. Es una escala 

predictiva que nos informa de manera indirecta el poder adquisitivo de una familia y de 

estilos de vida” (Aillón, 2019). Aquí se muestra que el nivel socioeconómico está relacionado 

con el nivel sociocultural, por lo que es de suma importancia esta referencia en la presente 

investigación en la que se ha planteado  que existe una relación entre las condiciones 

socioeconómicas y los roles familiares, que permiten tener un impacto en la funcionalidad 

de las familias. Además, se  observan que muchos autores plantean  que las condiciones 

socioeconómicas afecta la estabilidad de cualquier familia y sociedad, al respecto el autor 

Acosta (2009) señala: “En Ecuador, una de las peores amenazas económicas de corto plazo 

es una potencial iliquidez, agravada por la dolarización y por una apertura comercial a 

ultranza e ingenua, que configuran una receta explosiva, rigideces, como la dolarización” La 

crisis económica se puede notar que ha afectado a las familias en el Ecuador, sus principales 

consecuencias dentro del grupo familiar y como se ha manifestado dentro de la sociedad esas 

consecuencias han traído mucho daño a millones de familias afectadas en Ecuador. En 

términos de disparidades entre hombres y mujeres, se logró una reducción de la brecha entre 

ambas tasas de desempleo de 0,5 puntos porcentuales en 2022, frente a 1,5 puntos 

porcentuales en 2021. Por lo tanto, en cuanto a la tasa de empleo adecuado/pleno, la 

diferencia se mantuvo en alrededor de 12 puntos porcentuales, lo cual se reflejó en una brecha 

salarial persistente, dado que las mujeres percibieron en promedio un 80% de la 

remuneración recibida por los hombres ya sea en 2021 como en 2022.  
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Además, en 2022, el ingreso laboral promedio, a nivel nacional, exhibió un aumento de 11,4 

dólares para ascender a 308,5 dólares, a precios constantes de 2007, en relación con el año 

anterior. En abril de 2023, la tasa de desempleo mantuvo su tendencia a la baja y se estableció 

en un 4%, 0,7 puntos porcentuales menos que en igual mes de 2022. Asimismo, los empleos 

adecuados en el sector formal siguieron mejorando, al pasar de un 26,4% en abril de 2022 a 

un 28,4% de la PEA en abril de 2023. Los empleos informales siguieron al alza y 

representaron el 53,8% de la población ocupada, es decir 2,1 puntos porcentuales adicionales 

respecto de abril de 2022. Además, en enero de 2023 entró en vigor el incremento del salario 

básico unificado de 25 dólares para ascender a 450 dólares mensuales. 

En torno a la situación socioeconómica de las familias y las distintas sociedades “en la 

historia, en particular en las últimas décadas, los países han venido enfrentando una serie de 

situaciones económicas difíciles, que han venido incrementando en los últimos años en 

cuanto a la crisis que enfrentan las familias del mundo entero” (Arbeláez, et al, 2015). Al 

analizar los efectos que ocasiona en la familia la crisis financiera se puede observar los 

efectos devastadores que pueden ser factores desencadenantes en la disfuncionalidad 

familiar, afectando el bienestar de cada uno de sus miembros. Es importante hacer referencia 

a Borsoti (2010) al explicar en sus notas  sobre la familia como unidad socioeconómica que 

“la familia se analiza como objeto unitario a partir de la dimensión económica, desde la cual 

surge como unidad de cuya operación resulta la reproducción cotidiana y generacional de los 

agentes sociales” (p.6). Adicionalmente sobre las familias y sus disfuncionales se puede 

manifestar que “estas familias tienen un tipo de intercambio muy limitado con relación a las 

informaciones entre los miembros, y una experiencia cognitiva y emotiva tendencialmente 

indiferenciada para cada individuo” (Carrillo, 2013).  Esta referencia se convierte en pieza 

fundamental de esta investigación ya que proporciona una idea clara de las causas y 

consecuencias de las familias disfuncionales. A pesar de considerarse que la condición 

socioeconómica puede influir de manera considerable en la funcionalidad o disfuncionalidad 

de cualquier familia, también “la buena comunicación y las posibilidades de la interacción 

humana se convierten en una herramienta clave en la interacción humana, enfoque dogmático 

que debe de ser tomado en cuenta para la construcción de sociedades modernas con familias 

funcionales” (Ceberio, 2016). En la enseñanza y fundamentación en valores de las personas 
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y la sociedad “cada familia se organiza de acuerdo a sus propias pautas y prácticas de crianza 

y estas a su vez se encuentran regidas por la herencia familiar y cultural, la familia se 

convierte en el molde para su desarrollo personal” (López, 2015).  

Esta referencia explica como la familia dentro del proceso educativo tiene un rol fundamental 

en el desarrollo humano de sus integrantes. El autor Rodríguez (2012). Indica en su 

investigación sobre un acercamiento a la familia desde una perspectiva sociológica, lo 

siguiente: “que, en atención al bienestar de las personas que conforman una sociedad, no es 

indiferente cómo viven las personas. Más que cualquier otro arreglo de convivencia, la 

familia integrada tiene un impacto económico positivo” lo que en perspectiva indica como 

las familias que se han denominado “disfuncionales” (unidas o  no) generan externalidades 

negativas sobre todo en la parte económica.Finalmente es relevante indicar  sobre la familia 

y la disfuncionalidad que pueda tener que “la desintegración se debe a los diferentes 

problemas que se presentan en los hogares muchas veces por la situación económica que 

atraviesan o por otras razones a unas más afectivas debido a su comportamiento en los jefes 

de hogar” (Muñoz, 2016).Lo que indica esta referencia es como los mayores problemas que 

existen en la actualidad, especialmente en los hogares disfuncionales, ya que es un problema 

social que aparecen otros problemas que afectan el desarrollo de la familia y de la sociedad.  

 

Materiales y Metodos 

 

La metodología de investigación que se  desarrolló es de enfoque cuantitativo. 

a) Diseño Metodológico. 

La investigación desarrollada es un tipo de estudio de naturaleza cuantitativa y 

método descriptivo- deductivo, ya que se procedió a desarrollar estudios desde lo general a 

lo específico hasta poder llegar a estudiar a la población deseada.  

b) Participantes de la Investigación 

La muestra seleccionada de la población de 18.486 habitantes. De estos habitantes 

que representa la población se puede considerar una muestra de acuerdo a formula estadística 

con margen de error de 5% y nivel de confianza de 95% con representación de 376 personas. 

c) Área de Estudio. 
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1 1 persona 267 71,00%

2 2 personas 68 18,10%

3 3 personas 29 7,70%

4 4 personas 12 3,20%

Total 376 100,00%

ORDEN VARIABLE FRECUENCIA %

1 Ama de Casa 9 2,40%

2 Obrero 39 10,40%

3 Pescador 257 68,40%

4 Taxista 7 1,90%

5

Trabajo 

Independiente
64 17,00%

TOTAL 376 100,00%

TABLA  1

9
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7
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10,40%
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17,00%

0 50 100 150 200 250 300
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Taxista

Trabajo Independiente

OCUPACION  DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA 

Series1 Series2

            La investigación se ha procedido a realizar directamente en el cantón Jaramijó. 

d) Técnicas Empleadas 

          La técnica de recolección de datos utilizada en la investigación fue la encuesta  

con su cuestionario, siendo aplicada a la muestra señalada a través de la modalidad virtual. 

e) Análisis Estadístico 

          Los resultados que se han obtenido se han procesado estadísticamente a través del 

programa de  SPSS versión 25, el cual es utilizado estadísticamente con objetiva validez y 

confiabilidad. 

Resultados 
Tabla 1 

Ocupación de los Miembros Familiares 

Fuente: Participantes integrantes de las familias del cantón Jaramijó. 

            

 

   

 

 

 

 

 

A través de la tabla de frecuencia se observa que la ocupación de los jefes de hogares en las 

familias del cantón Jaramijó principalmente está enfocada en la ocupación de pescador, 

obteniendo un 68,4% de la forma de ocupación que tienen los habitantes de esta comunidad, 

seguidamente con una diferencia muy notoria en un 17,0% se dedica al trabajo independiente. 

Tabla 2 

Fuente: Participantes integrantes de las familias del cantón Jaramijó. 
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Orden Variable Frecuencia %

1

4 o más años de educación 

superior (sin post grado) 8 2,1

2

Hasta 3 años de educación 

superior 14 3.7

3 Post grado 4 1.1.

4 Primaria completa 121 32

5 Primaria incompleta 75 19,9

6 Secundaria completa 50 13.3

7 Secundaria incompleta 86 22.9

8 Sin estudios 18 4.8

Total 376 100

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En torno a quienes sustentan económicamente los hogares se puede notar que el 71,0% de 

quienes sustentan un hogar recae siempre sobre una sola persona. En relación a si cada 

integrante asume su  responsabilidad  aparece inicialmente muchas veces con un 30,9% 

seguido de pocas veces con un 27,9%. 

Tabla 3 

 

La  Influencia  Educación en la convivencia de   miembros de la familia. 
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Orden Variable Frecuencia %
1 Casi nunca 14 3.7

2 Muchas veces 120 31.9 

3 A veces 98 26.1

4 Casi siempre 60 16

5 Pocasveces 84 22.3

Total 376 100

                        Fuente: Participantes integrantes de las   familias del cantón Jaramijó. 

             

En  el nivel de educación que posee se la mayoría de los encuestado, se observa que el mayor 

porcentaje de las personas lograron culminar la primaria, es decir tienen únicamente un nivel 

de educación con primaria completa representado por un 32,2%. También se pudo obtener 

que los integrantes de las diferentes familias pueden conversar sin temor en el núcleo familiar 

específicamente en un 36,7% manifestaron muchas veces, seguido muy  continuo de casi 

siempre en un 27,1%. 

Tabla 4 

Valores Inculcados en las Familias del Cantón Jaramijó 

   

 

 

 

 

 

 

Fuente: Participantes integrantes de las   Familias del cantón Jaramijó. 
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En relación a la interrogante en el núcleo familiar se trasmiten  diversos valores entre los que 

se puede señalar por ejemplo el  respeto, la solidaridad, la tolerancia y responsabilidad entre 

cada integrante o miembro del contexto familiar, se pudo obtener que el 31,9% de los 

participantes indico que muchas veces son  trasmitidos estos valores, mientras que seguido 

el 26,1% que indico a veces, sin embargo es importante notar que un 22,3% indico que pocas 

veces en sus contextos familiares son trasmitidos valores.  

En relación a la ayuda que se brinda en la familia cuando alguno de sus integrantes tiene un 

problema y necesita superarlo se puede observar que el 27,9%, indico que pocas veces 

mientras que un 26,9% indico que se da ese apoyo a veces. 

DISCUSIÓN 

En la investigación desarrollada se ha podido observar que efectivamente en el cantón 

Jaramijó existe un porcentaje de familias que se encuentran en una situación socioeconómica 

vulnerable, ya que más de la quinta parte de la población  y sus familias se encuentran  en  

situación de pobreza extrema e incluso reciben el bono de desarrollo humano como apoyo de 

acuerdo a las políticas públicas y sociales otorgadas por el Estado ecuatoriano.  

Lo manifestado permite señalar que efectivamente  en esta sociedad  se está cumpliendo lo 

establecido en la máxima Ley que es la Constitución del Ecuador.  Además, es relevante 

señalar que en las diferentes familias del cantón Jaramijó, los gastos económicos del hogar 



9 No.1 (2025): Journal Scientific  Investigar ISSN: 2588–0659 
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e220 

Vol 9-N° 1, 2025, pp.1-21       Journal Scientific MQRInvestigar      16 

 

son sustentados por lo general por una sola persona, quienes en su mayoría  se dedican a la 

ocupación de ser pescadores. 

Sobre los roles familiares desempeñados por cada miembro, hubo diversidad de respuesta 

encontrando que casi un tercio  de los participantes encuestados señalaron que todos los 

miembros de su familia asumen la responsabilidad en sus roles frecuentemente, mientras que 

otro grupo significativo también reportó que lo hacen muy pocas veces.  

Se pudo determinar que directamente la situación socioeconómica no es un factor que va 

determinar los roles familiares, sin embargo indirectamente si puede afectar la funcionalidad 

familiar y esto se plantea porque se puede observar que diversos estudios si le dan mucha 

importan al ingreso económico de las  familias para que pueda existir estabilidad en ellas y 

así poder  satisfacer las necesidades y calidad de vida de cada uno de los integrantes de los 

contextos familiares.  De acuerdo a lo expresado se puede presentar un notorio énfasis en la 

estructura jerárquica de las familias de acuerdo al planteamiento de autores como (Aillón, 

2019) quien señala enfáticamente que  una estructura jerárquica basada en la acumulación de 

capital económico y social se convierte en una escala predictiva que informa de manera 

indirecta el poder adquisitivo de una familia y es clave para el estilos de vida que puedan 

tener sus integrantes.  

Sin embargo de acuerdo al estudio que empíricamente se ha desarrollado con las familias de 

Jaramijo, es  oportuno manifestar que el ingreso económico no necesariamente es un 

predictor de la satisfacción, transmisión de valores  y bienestar de las familias. Sin embargo 

lo encontrado en el estudio de Jaramijo se puede comparar con lo señalado por  la Comisión 

Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2017)   organismo que hace énfasis en 

la extrema pobreza que experimentan y enfrentan la mayoría de familias en los diferentes 

países de Latinoamérica, región en la que casi la mitad de las personas que laboran no logran 

alcanzar a recibir un sueldo mínimo digno y justo para mantener a sus familias y señala que 

el ingreso socioeconómico puede afectar la estabilidad de muchas familias, ya que 

indirectamente por las mismas adversidades a las que se enfrentan sus integrantes puede 

llegar a ser un factor desencadenante de la disfuncionalidad familiar.  

Otro factor que puede estar relacionado a los roles de cada uno de los miembros de las 

familias es la educación que posean cada uno de sus integrantes, al respecto se puede observar 
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que en la educación formal el mayor porcentaje de los habitantes de Jaramijó solo han 

culminado la primaria. Además, es relevante indicar que a pesar de las condiciones de 

pobreza que se vive en la comunidad en los núcleos familiares si se  transmiten valores como 

la solidaridad y el respeto. De acuerdo a todo lo que se ha podido manifestar se puede analizar 

que las condiciones socioeconómicas son  determinantes en los roles familiares y pueden 

impactar la funcionalidad de las familias en el Cantón Jaramijó, pero de forma indirecta, es 

decir, es como un factor asociado o desencadenante, no quiere decir que una familia por ser 

pobre ya está destinada a la disfuncionalidad, al contrario muchas integrantes de familias en 

condiciones socioeconómicas precarias pueden ser resilientes y luchar por sacar a sus 

familias adelante, brindándoles  valores como la solidaridad, el respeto, la tolerancia y más.  

Lo que se ha definido en el estudio permite relacionar lo encontrado en esta investigación 

con lo planteado por el autor López  (2015) quien le da gran importancia al patrón de crianza 

en las familias y las culturas, enfatizando profundamente en que la familia es el molde para 

el desarrollo personal de cualquier ser humano y no necesariamente el ingreso económico. 

Conclusiones 

 El ser humano debe ser crítico, analítico y sin prejuicios al observar a familias con bajos 

ingreso económicos o situación de pobreza y deben comprender que  directamente  estas 

circunstancias no determinan el bienestar emocional, la estabilidad y satisfacción de los 

miembros de una familia, sin embargo indirectamente si puede influir en la calidad de vida 

cada integrante. 

 La educación, la cual no solo se traduce en escolar, sino que también puede ser familiar, con 

esas enseñanzas y hábitos promovidos por padres y madres hacia los hijos desde la infancia, 

también es un factor influyente y determinante en el bienestar familiar y en el desempeño de 

sus miembros, promoviendo la satisfacción y convivencia de las familias de los diferentes 

sectores rurales del Cantón Jaramijó se puede seguir observando una cultura digna de apreciar 

y admirar. En torno a los principales valores inculcado y que se han identificado en las  

familias del cantón Jaramijó, se encuentran principalmente el respeto, la solidaridad, la 

tolerancia y responsabilidad entre la mayoría de sus habitantes, pudiendo señalar que tales 

valores pueden representarse y notarse entre las cualidades y actitudes que poseen los 

miembros de muchas familias en este cantón con una población admirable.  
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Limitaciones y recomendaciones           

 Entre las limitaciones en el desarrollo de la investigación se presentó el no poder realizar la 

investigación directamente de forma presencial con las diferentes familias del cantón 

Jaramijó debido a la pandemia y situación de crisis sanitaria por el Covid-19. 

Es relevante sugerir a las familias educar en valores a cada de uno de los integrantes del 

núcleo familiar, resaltando que una patrón de crianza y educación sustentados en valores 

como el respeto, la responsabilidad, la generosidad, entre otros más, son fundamentales para 

que cada integrante pueda desempeñar sus roles con relaciones interpersonales y 

comunicación de calidad que no necesariamente estará determinada solo por el ingreso 

económico de quienes sustenta los hogares. 

Se sugiere al Estado seguir creando políticas públicas y sociales con fomentación de 

programas destinados a la orientación y apoyo social, contribuyendo a dar talleres a la 

comunidad sobre la importancia de los roles familiares, la comunicación familiar y buen 

manejo de valores que se deben fomentar en los núcleos familiares y el contexto social, 

considerado que la mayor parte de las comunidades de Jaramijó son zonas rurales que tienden  

a quedar excluidas y en carencia del apoyo nacional y cantonal. 

Por lo descrito en la investigación se aprecia  que en las familias se deben asumir los roles 

de manera adecuada, consciente y positiva, puesto que al no lograrlo se generarían conflictos 

y la aparición de trastornos mentales tales como ansiedad, depresión, conductas disóciales, 

entre otros; afectando el funcionamiento familiar. Se logró caracterizar  que, lo que más 

afecta al funcionamiento familiar es la poca relación afectiva y un bajo control emocional, 

siendo promovido principalmente por un estilo permisivo, la exposición a la violencia y la 

negligencia emocional, manifestada en dificultades para establecer límites, así como reglas, 

a la conducta de los hijos. Por lo que, es necesario concientizar a los padres de llevar a cabo 

prácticas parentales positivas. Con esta investigación se logró identificar  los principales roles 

familiares, centrados en la comunicación asertiva, así como explicar los estilos educativos y 

de crianza positivos, comprobando que, con el establecimiento de éstos, si se logra incidir de 

manera positiva en la funcionalidad y en el aumento de la calidad de vida de las familias en 

jaramijo.  
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Asimismo, promover acciones de empoderamiento paterno, el cual describe y fomenta la idea 

de que los padres tomen su lugar en la jerarquía familiar y un rol adecuado dentro de la 

misma, ayudando a los hijos a mantener relaciones, comunicación, negociación y 

convivencia sana entre cada uno de los miembros de la familia. Busca que los padres tengan 

confianza de asumir su paternidad, con respeto a las jerarquías y mayor autoridad. De igual 

manera, el presente estudio proporciona estrategias de solución de problemas familiares, 

desde la resiliencia, afectividad, comunicación, la negociación y el control emocional. 

También, consigue promover la estrategia educativa para ejercer derechos , caracterizada por 

un equilibrio entre niveles de afecto y control, considerada como la más eficaz en la 

educación familiar; además de que fomenta la comunicación afectiva y directa con los hijos, 

al ser padres que promuevan el ejercicio democrático, se establece una estructura familiar 

flexible, con relaciones de cercanía, logrando la aparición de competencias socio 

emocionales, o también llamadas competencias blandas  resiliencia y autoestima en los hijos.  

Con este estudio aterrizamos  a promover, las relaciones intrafamiliares positivas de unión y 

cercanía, con lazos de afecto, respeto, convivencia y de solidaridad, crea un ambiente cordial 

y afectuoso, así mismo, se fomenta la resiliencia en la familia para la superación y adaptación 

ante los problemas, algunas veces confrontándolos y otras enfrentándolas con estrategias de 

aprendizaje social.  
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