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Resumen

La comprension lectora representa una de las habilidades fundamentales para el éxito
académico en la educacion basica. En los dltimos afios, la integracion de herramientas
digitales en el ambito educativo ha generado nuevas oportunidades para mejorar este proceso,
especialmente en contextos donde la motivacion por la lectura presenta desafios. Esta
investigacion se centrd en analizar como dichas herramientas inciden en el desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes de séptimo grado. Objetivo general: Fue el de analizar
la influencia de las herramientas digitales en el desarrollo de la comprension lectora en
estudiantes de séptimo grado de la Unidad Educativa Ciudad de Pedreguer durante el periodo
2024-2025. Problema: La problematica abordada consistio en el bajo rendimiento en
comprensién lectora por parte de los estudiantes, a pesar del acceso creciente a tecnologias,
lo cual evidencidé una brecha entre el uso instrumental de las TIC y su aprovechamiento
pedagdgico. Metodologia: Se aplico una metodologia cuantitativa con disefio cuasi-
experimental de pretest y postest con grupo control y experimental. La muestra estuvo
compuesta por 67 estudiantes, distribuidos en dos aulas. Los datos fueron analizados
mediante pruebas t de Student y U de Mann-Whitney, asi como tamafio del efecto con d de
Cohen. Resultados: El grupo experimental mostré una mejora significativa en su desempefio
lector, con una diferencia de medias de —2.628 y un tamafio del efecto muy alto (d =—3.156),
a diferencia del grupo control. Conclusiones: Se concluy6 que las herramientas digitales,
cuando se integraron con intencionalidad didactica, mejoraron notablemente los niveles de
comprension lectora.
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Abstract

Reading comprehension represents one of the fundamental skills for academic success in
basic education. In recent years, the integration of digital tools in the educational field has
generated new opportunities to improve this process, especially in contexts where reading
motivation presents challenges. This research focused on analyzing how these tools impact
the development of reading comprehension in seventh-grade students. General objective: The
objective was to determine the influence of digital tools on the development of reading
comprehension in seventh-grade students at the Ciudad de Pedreguer Educational Unit
during the 2024-2025 period. Problem: The problem addressed consisted of students' low
reading comprehension performance, despite increasing access to technologies, which
evidenced a gap between the instrumental use of ICTs and their pedagogical use.
Methodology: A quantitative methodology was applied with a quasi-experimental pretest and
posttest design with a control and experimental group. The sample consisted of 67 students,
distributed in two classrooms. Data were analyzed using Student's t-test and Mann-Whitney
U-test, as well as Cohen's d test. Results: The experimental group showed a significant
improvement in their reading performance, with a mean difference of —2.628 and a very high
effect size (d = —3.156), unlike the control group. Conclusions: It was concluded that digital
tools, when integrated with didactic intent, significantly improved reading comprehension
levels.

Keywords: Educational technology; Reading comprehension: Educational assessment;

Pedagogical innovation
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Introduccion

La comprensién lectora constituye uno de los pilares fundamentales del proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que a través de ella se posibilita no solo la decodificacion de un
texto, sino también la interpretacion critica y significativa de los contenidos. Diversos autores
han sefialado que el bajo nivel de comprension lectora en estudiantes de educacion bésica
representa una de las principales causas de su bajo rendimiento académico, afectando su
progreso en asignaturas que requieren habilidades analiticas y reflexivas (Annisa & Susanti,
2024). Esta problematica se acentla en el contexto actual, caracterizado por una fuerte
presencia de tecnologias digitales que, si bien ofrecen nuevas oportunidades pedagdgicas,
también suponen retos para los docentes en cuanto a su integracion efectiva y
pedagdgicamente significativa.

Esta situacion revela un problema estructural: el acceso a la tecnologia no garantiza por si
solo el desarrollo de competencias lectoras, especialmente cuando su aplicacion no responde
a enfoques metodoldgicos intencionados ni a estrategias pedagogicas coherentes (Amelia
et al., 2024). La evidencia revisada demuestra que, si bien herramientas como StoryJumper,
Wordwall, Canva, Wattpad y Quizizz pueden potenciar significativamente los niveles de
comprension lectora, su efectividad estd supeditada a una implementacion didactica
articulada con los objetivos de aprendizaje (Lakburlawal et al., 2024)

En el centro de esta problematica se encuentra el estudiante de séptimo grado como sujeto de
estudio. Este nivel educativo representa una etapa crucial del desarrollo cognitivo en la que
los estudiantes comienzan a transitar desde el pensamiento concreto hacia el pensamiento
abstracto, lo que exige un acompafiamiento didactico que estimule sus capacidades
interpretativas y criticas. Sin embargo, se ha identificado que muchos estudiantes en este
nivel presentan dificultades persistentes para identificar ideas principales, realizar inferencias
y emitir juicios criticos sobre los textos, lo cual limita su desempefio académico general
(Maharani & Susanti, 2024). Estas carencias no solo se reflejan en evaluaciones formales,
sino también en su escasa motivacion hacia la lectura, su falta de autonomia para analizar

textos, y su limitada capacidad para transferir lo aprendido a otros contextos.
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Frente a este contexto, surge la siguiente formulacién del problema: ¢ De qué manera influyen
las herramientas digitales en el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de séptimo
grado de educacion béasica? Esta pregunta guia la indagacion sobre el impacto pedagdgico de
las TIC cuando son integradas de forma sistematica en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la lectura. El objeto de estudio de esta investigacién es el proceso educativo mediado por
tecnologias digitales, mientras que el sujeto de estudio son los estudiantes de séptimo grado
de una institucién educativa especifica.

Dentro de esta problematica se reconocen cuatro causas principales. La primera es el uso
limitado o superficial de herramientas digitales por parte de los docentes, lo cual impide
generar aprendizajes significativos. El efecto de esta causa es la ausencia de procesos de
lectura interactiva, lo que reduce la motivacion y participacion activa de los estudiantes
(Fakhrudin etal., 2024). La segunda causa radica en la falta de competencias digitales
pedagdgicas en los docentes, que muchas veces emplean las TIC como un recurso
complementario y no como un eje metodologico transformador. Este déficit incide
directamente en la baja calidad de las actividades lectoras y en la ausencia de estrategias para
fomentar el pensamiento inferencial y critico (Fakhrudin et al., 2024). En tercer lugar, se
encuentra la resistencia al cambio metodol6gico en entornos escolares que privilegian la
ensefianza tradicional basada en la memorizacién. Esto genera un efecto de desactualizacion
pedagdgica y desconexion con los intereses y habilidades digitales de los estudiantes (Amelia
et al., 2024). Finalmente, la cuarta causa es la escasa personalizacion del aprendizaje lector,
donde se aplica una misma estrategia a todos los estudiantes sin considerar sus diferencias
cognitivas, estilos de aprendizaje y niveles de competencia. El efecto directo es la exclusion
didactica de aquellos estudiantes que requieren apoyos diferenciados para comprender los
textos (Hijriani et al., 2024).

El desarrollo de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) ha generado un
cambio profundo en las dindmicas escolares, haciendo necesario replantear las metodologias
tradicionales (Wulansari et al., 2024). Las herramientas digitales no solo han transformado
los medios por los cuales los estudiantes acceden a la informacion, sino que también han

redefinido los modos en que interactian con los textos, promoviendo un aprendizaje mas
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participativo, autdbnomo e interdisciplinar (Abd & Gross, 2024). En este contexto, la
alfabetizacion digital ha pasado a ser un complemento clave de la alfabetizacion lectora,
especialmente en niveles basicos donde se sientan las bases del pensamiento critico y la
reflexion.

La incorporacion de plataformas y aplicaciones como StoryJumper, Quizizz, Canva,
Wordwall, Padlet y Let’s Read ha mostrado efectos significativos en la motivacion estudiantil
y en la mejora de habilidades lectoras en diferentes contextos escolares (Abd & Gross, 2024).
En particular, estudios recientes han comprobado que el uso de herramientas digitales permite
abordar distintos niveles de comprension lectora —literal, inferencial y critica— con mayor
efectividad, dado que estas plataformas promueven la interaccién con los textos desde
formatos visuales, auditivos y kinestésicos (Fakhrudin et al., 2024; Pala, 2024; Sulistiono
et al., 2024). Estas herramientas no solo enriquecen la experiencia lectora, sino que permiten
personalizar el proceso de aprendizaje atendiendo a los ritmos y estilos de cada estudiante.
Por ejemplo, plataformas como Google Lens, que facilitan la comprensidn de vocabulario en
tiempo real, han mostrado una influencia positiva en estudiantes que enfrentan barreras
linguisticas, especialmente en contextos de lectura en segunda lengua (Siahaan et al., 2024).
De igual modo, la aplicacién Wattpad ha demostrado su eficacia en el fomento de la lectura
autonoma y creativa, al ofrecer a los estudiantes la posibilidad de explorar textos narrativos
desde sus propios intereses, lo cual repercute directamente en su capacidad para analizar
tramas, personajes y recursos estilisticos. Estas innovaciones reflejan que el entorno digital
no solo puede ser funcional como medio de acceso a contenidos, sino también como un
entorno constructivista que estimula la produccion activa del conocimiento.

En este escenario, la comprension lectora deja de ser un proceso lineal centrado
exclusivamente en la recepcion de informacion para transformarse en una experiencia
dindmica de interaccion entre lector, texto y contexto (Siahaan et al., 2024).

La evidencia empirica sugiere que los estudiantes desarrollan mayores niveles de autonomia,
reflexion y colaboracion cuando emplean tecnologias educativas que integran juegos,
simulaciones, lecturas interactivas y redes sociales académicas. Asi, el componente

motivacional cobra un rol protagonico, ya que el aprendizaje basado en entornos digitales
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fomenta la curiosidad, el compromiso y la exploracién autonoma, factores clave para mejorar
la comprension lectora de forma sostenida. Desde un enfoque constructivista y sociocultural,
se reconoce que el aprendizaje significativo ocurre cuando el estudiante construye
activamente el conocimiento a partir de sus experiencias previas, mediadas por herramientas
que faciliten esa construccion .

En este sentido, la mediacion tecnoldgica a través de recursos como QuizWhizzer, Canva o
Bamboozle permite un proceso mas rico de co-construccion de significados, especialmente
cuando se disefian actividades que requieren interpretacion, inferencia, analisis critico o
reescritura de textos (Ningsih & Sujarwati, 2025). Esta perspectiva refuerza la necesidad de
repensar la practica pedagogica para incorporar la tecnologia no como un fin en si mismo,
sino como una mediacion transformadora del aprendizaje.

Los resultados obtenidos en investigaciones internacionales apoyan esta transformacion. En
el estudio de Fakhrudin et al. (2024), se identifico que el aprendizaje informal mediado por
entornos digitales, fuera del aula, tenia una correlacion positiva con la mejora de habilidades
lectoras en lengua extranjera, lo que resalta la importancia del entorno digital como
catalizador del aprendizaje autonomo. Asimismo, la investigacion de Amelia et al. (2024),
demostré que el uso de narrativas digitales multimodales no solo mejora la comprension
literal de textos, sino también las habilidades discursivas, reflexivas y de expresion oral y
escrita en lengua extranjera.

Al analizar investigaciones previas sobre la influencia de herramientas digitales en el
desarrollo de la comprension lectora, se evidencia un creciente interés por explorar como
diferentes plataformas tecnoldgicas pueden incidir en los niveles de interpretacion textual en
estudiantes de educacion bésica. Diversos estudios han adoptado enfoques cuantitativos,
cuasi-experimentales y descriptivos para determinar la eficacia de estas herramientas en
contextos escolares especificos, utilizando diversas aplicaciones como variable
independiente y habilidades lectoras como variable dependiente.

En cuanto a la variable independiente, se identifican estudios que utilizaron plataformas
interactivas como Quizizz, Canva, Wordwall, Wattpad, StoryJumper, Let’s Read, entre otras.

Por ejemplo, el trabajo de Annisa y Susanti (2024) evalud el impacto de Quizizz en la
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comprension lectora de textos narrativos, aplicando un disefio cuasi-experimental con grupo
de control y grupo experimental. Los resultados demostraron mejoras significativas en el
grupo que utilizo la aplicacion, especialmente en habilidades de identificacion de ideas
principales e inferencia. Este hallazgo fue reforzado por Maharani y Susanti (2024), quienes
trabajaron con QuizWhizzer y evidenciaron efectos similares, aunque su disefio fue pretest-
postest sin grupo de control, lo que limito la generalizacion de los resultados.

Por otro lado, plataformas de disefio visual como Canva también fueron exploradas como
herramientas pedagogicas. Lakburlawal et al., (2024) desarrollaron un estudio en el que los
estudiantes utilizaron Canva para representar visualmente la informacion de textos leidos. La
investigacion, de tipo descriptivo con analisis cuantitativo de frecuencias, concluyé que el
uso de recursos visuales facilitd la comprension literal y ayudo a los estudiantes a identificar
secuencias narrativas de forma mas clara.

En la misma linea, Mutiarani y Putri (2024) utilizaron Wordwall.net como recurso de
gamificacion para desarrollar ejercicios de lectura comprensiva. Su estudio cuasi-
experimental demostrd que la aplicacion de juegos interactivos mejoro significativamente la
retencion de vocabulario y la capacidad de relacionar ideas dentro del texto. Este enfoque fue
complementado por el estudio de Ningsih & Sujarwati (2025), quienes implementaron el
juego Bamboozle y observaron mejoras sustanciales en el rendimiento lector de los
estudiantes, especialmente en su habilidad para comprender personajes, escenarios Yy
estructura de textos narrativos.

Este efecto se replicd en el estudio de Sulistiono et al. (2024), donde se us6 el enfoque de
narracion digital a través de StoryJumper para fortalecer habilidades inferenciales y criticas,
con resultados positivos en los niveles superiores de comprension lectora. Otra herramienta
relevante es Wattpad, una plataforma de lectura para fomentar la comprension de textos
narrativos. Este estudio cuasiexperimental encontré que los estudiantes que interactuaban
con historias publicadas en Wattpad desarrollaban una mayor motivacion por la lectura'y una
comprension mas profunda de las tramas, personajes y tematicas abordadas.

Asimismo, se destaca la investigacion de Sari et al. (2024), quienes utilizaron la aplicacion

Let’s Read como recurso didactico. Su enfoque fue cuantitativo y su disefio cuasi-
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experimental incluyd pruebas antes y después de la intervencion. Los resultados mostraron
un incremento significativo en la comprension literal y en la capacidad de los estudiantes
para contextualizar la informacion. Este enfoque fue profundizado por Amelia et al. (2024),
quienes desarrollaron un e-book basado en narrativas digitales multimodales, encontrando
que la incorporacion de elementos visuales y sonoros aumento tanto la comprension como la
retencion de informacion textual.

En cuanto a la variable dependiente, todos los estudios mencionados concuerdan en que la
comprensién lectora es una competencia multidimensional que incluye la interpretacion
literal, inferencial y critica del texto. En general, los resultados coinciden en sefialar que las
herramientas digitales promueven una mayor participacion y motivacién, asi como una
mejora medible en los resultados de evaluaciones de comprension lectora. Sin embargo,
existen diferencias metodoldgicas relevantes que deben ser consideradas. Mientras que
algunos estudios optaron por disefios experimentales o cuasi-experimentales con pruebas de
hipédtesis y analisis estadistico, otros emplearon enfoques mas exploratorios y descriptivos
que, si bien ofrecen valiosa informacion contextual, presentan limitaciones en términos de
generalizacion de resultados.

Por ejemplo, la investigacion de Annisa y Susanti (2024), que utilizo la estrategia de mapeo
semantico a través de la aplicacion X-Mind, adoptd un enfoque cuasi-experimental y aplico
pruebas t para analizar diferencias significativas entre los grupos. Su hallazgo principal fue
que los estudiantes que utilizaron mapeos digitales lograron mejores resultados en
actividades de inferencia y analisis textual que aquellos que no utilizaron dicha herramienta.
Esta evidencia empirica fortalece la idea de que el uso de estrategias visuales digitales esta
estrechamente vinculado al fortalecimiento del pensamiento légico-verbal.

Por Gltimo, la investigacion de Amelia et al. (2024) se destaca como una de las mas
integradoras, al analizar el uso de tecnologias de informacion y comunicacion (TIC) en
diferentes niveles escolares. Su analisis documental reveld que la mayoria de las plataformas
tecnoldgicas, al ser aplicadas con una intencionalidad pedagdgica, favorecen no solo el
desarrollo de habilidades lectoras, sino también una actitud mas critica y analitica hacia los

textos. Esta vision integradora sugiere que el éxito de las TIC en la mejora de la comprension
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lectora depende tanto de la herramienta utilizada como del contexto didactico en el que se
inserta.

A partir del analisis del estado del arte, se puede afirmar que existe una base tedrica y
empirica solida que respalda el uso de herramientas digitales como mediadoras en el
desarrollo de la comprensidn lectora. Sin embargo, se identifica una necesidad persistente de
estudios que analicen estas dinamicas en contextos especificos como el aula de séptimo
grado, donde los estudiantes se encuentran en una etapa de transicion cognitiva que requiere
enfoques didacticos diferenciados. La presente investigacion se inscribe en este marco y
busca llenar un vacio al proporcionar evidencia cuantitativa sobre cémo herramientas
digitales especificas pueden impactar significativamente en el desarrollo de habilidades
lectoras en estudiantes de este nivel educativo.

A partir de este marco, el objetivo general del estudio es analizar la influencia de las
herramientas digitales en el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de séptimo
grado de educacion basica, a través de un disefio cuasi-experimental que permita evaluar los
niveles de comprensidn antes y después de una intervencion pedagdgica mediada por TIC.

I. Identificar y sistematizar lo que dice la literatura sobre los enfoques educativos que
fundamentan el uso de herramientas digitales para la mejora de la comprension lectora en
estudiantes de séptimo grado. Il. Implementar una intervencion didéctica basada en
herramientas digitales para evaluar sus efectos sobre la comprension lectora literal,
inferencial y critica en estudiantes de séptimo grado. I1l. Interpretar los resultados obtenidos
a partir del analisis estadistico de la intervencidn, contrastandolos con la literatura revisada

y generando propuestas de mejora pedagogica.

Material y métodos
Este estudio adopta un enfoque cuantitativo, con un disefio cuasi-experimental de tipo pretest
y postest con grupo de control y grupo experimental, orientado a analizar la influencia de las
herramientas digitales en el desarrollo de la comprension lectora de estudiantes de séptimo
grado. La eleccion de este disefio responde a la necesidad de observar los efectos de una

intervencion pedagdgica en condiciones naturales de aula, sin manipular aleatoriamente la
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asignacion de los sujetos, permitiendo asi un analisis riguroso de las diferencias que emergen

a partir del uso de estrategias digitales como variable independiente.

La investigacion se llevo a cabo durante el tercer trimestre del periodo acadéemico 20242025
en la "Unidad Educativa Ciudad de Pedreguer", ubicada en el canton Guayaquil, provincia
del Guayas, Ecuador. El estudio se realizd con una muestra de 67 estudiantes de séptimo
grado, cuyas edades oscilan alrededor de los 11 afios. La muestra fue dividida en dos grupos
naturales: el grupo experimental, conformado por un aula de 35 estudiantes que recibio la
intervencion basada en herramientas digitales; y el grupo de control, compuesto por 32
estudiantes que continuaron sus clases con el método tradicional, sin el uso sistematico de
tecnologias digitales.

La recopilacion de datos se desarroll6 en tres fases secuenciales: antes de la intervencion,
durante la intervencion y después de la intervencion, asegurando una cobertura longitudinal
que permitiera observar el progreso de los estudiantes en términos de comprension lectora.
Durante la primera fase, se aplicd un pretest estandarizado a ambos grupos con el propésito
de establecer un punto de partida comun y determinar el nivel de comprension lectora inicial
de los estudiantes. Esta prueba contemplé actividades relacionadas con los tres niveles
reconocidos en la literatura: comprension literal, inferencial y critica. Las preguntas fueron
elaboradas en base a textos narrativos y expositivos previamente validados, asegurando su
pertinencia para el grado escolar de los participantes.

La segunda fase correspondi6 al periodo de intervencion, en la cual el grupo experimental
fue expuesto al uso de herramientas digitales seleccionadas en funcion de su potencial
pedagdgico para estimular la comprension lectora. Entre las plataformas utilizadas se
incluyeron Padlet, Miro, StoryJumper y EducaPlay, las cuales fueron integradas al desarrollo
curricular de la asignatura Lengua y Literatura mediante actividades de lectura, analisis
textual, produccidn creativa y reflexion critica. Cada actividad fue disefiada con base en los
estandares educativos nacionales y adaptada a los contenidos del trimestre en curso. Mientras
tanto, el grupo de control trabajo con metodologias tradicionales centradas en la lectura
impresa, la explicacién oral del docente y la resolucidn de ejercicios mecanicos, sin apoyo

tecnologico.
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La tercera fase incluy6 la aplicacién de un postest equivalente al instrumento inicial,

permitiendo comparar los resultados obtenidos por ambos grupos tras el periodo de
intervencion. Ademés del instrumento de evaluacion, se administrO una encuesta de
percepcion al grupo experimental con el objetivo de recoger datos sobre la valoracion que
los estudiantes otorgaron al uso de herramientas digitales en su proceso lector, incluyendo
dimensiones como interés, facilidad de uso, utilidad percibida y preferencia futura por este
tipo de recursos.
Todos los instrumentos empleados fueron sometidos a una validacion de contenido por parte
de expertos en didactica de la lectura y tecnologia educativa, asegurando su pertinencia,
claridad y alineacién con los objetivos de investigacion. Los datos obtenidos fueron
analizados mediante técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales, utilizando para ello el
software SPSS version 25. Se aplicaron pruebas de normalidad y homogeneidad de varianza
para determinar la idoneidad de las pruebas t para muestras independientes en la comparacion
de los grupos. En los casos donde no se cumplian los supuestos de normalidad, se opt6 por
pruebas no paramétricas como la de Mann-Whitney.
Este estudio se realizo bajo los principios éticos de la investigacion en contextos educativos.
Se garantiz6 la confidencialidad y anonimato de los participantes, asi como el consentimiento
informado de sus representantes legales. La participacion fue voluntaria y no implicé ningun
tipo de riesgo fisico ni emocional para los estudiantes involucrados. El protocolo fue
socializado con las autoridades de la institucion, quienes autorizaron el desarrollo del estudio
en los tiempos y condiciones acordadas.

Materiales
Para la presente investigacion se utilizaron diversos instrumentos y herramientas tanto en la
fase de recoleccion de datos como en la de analisis estadistico. En primer lugar, se disefid y
aplico una evaluacion diagnostica tipo pretest y postest para medir el nivel de comprension
lectora de los estudiantes antes y después de la intervencion pedagdgica. Este instrumento
estuvo compuesto por textos narrativos y expositivos, seguidos de preguntas estructuradas

en tres niveles: literal, inferencial y critico, siguiendo los estandares curriculares de la
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asignatura de Lengua y Literatura del séptimo afio de educacion general basica. Se utilizé la
siguiente prueba pretest para valorar a ambos grupos:

El instrumento aplicado en ambos grupos durante la fase de pretest consistié en una prueba
estandarizada de comprension lectora, elaborada ad hoc por el equipo investigador, basada
en los estandares de aprendizaje establecidos en el curriculo nacional para la asignatura de
Lengua y Literatura en séptimo grado de Educacién General Basica. La evaluacion fue
disefiada para medir tres niveles jerarquicos de comprension: literal, inferencial y critica, y
se aplico en formato escrito, en condiciones controladas y homogeéneas para los dos grupos.
Estructura del instrumento:

o Total de items: 15 preguntas

e Duracion: 45 minutos

e Formato:

o 5 items de seleccion maltiple para evaluar comprension literal (por ejemplo,
identificacion de personajes, lugares o hechos explicitos en el texto).

o 5 items de opcion multiple o respuesta corta para evaluar comprension
inferencial, enfocandose en deducciones logicas a partir del contenido.

o 5 items de desarrollo breve para evaluar comprension critica, solicitando al
estudiante emitir juicios, establecer comparaciones o interpretar intenciones
del autor.

Textos utilizados: Se seleccionaron dos textos breves (uno narrativo y uno expositivo)
adecuados al nivel lector de los estudiantes:

e Texto 1: “El tren de la tarde” — relato narrativo con estructura lineal.

e Texto 2: “Los volcanes del Ecuador” — texto expositivo adaptado de fuente cientifica.
Criterios de evaluacion: Cada item fue valorado sobre una escala de 0 a 1 punto, obteniendo
una puntuacién maxima de 15 puntos. Posteriormente, los resultados fueron transformados a
escala de 0 a 10 para su andlisis estadistico. Se utiliz6 una rabrica de correccion
estandarizada, especialmente en los items abiertos, con el fin de asegurar la objetividad en la

calificacion.
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Meétodos

El presente estudio se enmarca dentro de la categoria de investigacion empirica, ya que se
sustenta en la recoleccion y analisis sistematico de datos obtenidos directamente de una
muestra estudiantil. A través de un disefio cuasi-experimental, se buscé verificar la hipotesis
de que la implementacion de herramientas digitales incide positivamente en la comprension
lectora de los estudiantes de séptimo grado. En este sentido, la metodologia aplicada tuvo
como eje central la demostracion de hipotesis, mediante la comparacion estadistica de los
resultados obtenidos entre un grupo experimental y un grupo control.

Este enfoque se distingue claramente de otros tipos de investigaciones como las revisiones
sistematicas o los articulos tedricos, ya que no se limita a la sintesis del conocimiento
existente ni al desarrollo de modelos conceptuales, sino que se enfoca en comprobar de
manera objetiva y cuantificable los efectos de una intervencion didactica. La validez interna
del estudio se fortaleci6 mediante el uso de instrumentos estandarizados, pruebas de
normalidad, y la triangulacion de anélisis paramétrico y no paramétrico, lo que permite

sustentar los hallazgos con rigor metodolégico.

Resultados

Fase inicial

El gréfico presentado en la figura 1, corresponde a un diagrama de caja y bigotes (boxplot)
que compara las calificaciones obtenidas en el pretest por parte de los estudiantes de los
grupos control y experimental. Esta representacion grafica permite observar la distribucion,
tendencia central y posibles valores atipicos en cada uno de los grupos antes de que se
aplicara la intervencién pedagdgica basada en herramientas digitales.

En primer lugar, se puede apreciar que ambos grupos comparten rangos similares de
desempefio, lo cual refuerza la idea de que al inicio de la investigacion no existian diferencias
sustanciales entre ellos. En el grupo control, la mediana —representada por la linea interna
de la caja— se sitla en torno a 4.75, mientras que en el grupo experimental asciende
levemente hasta ubicarse aproximadamente en 5.25. Esta diferencia es minima y no sugiere

una ventaja significativa previa en ninguno de los grupos.
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El rango intercuartilico, es decir, el tramo que abarca del percentil 25 al 75, también es
comparable entre ambos grupos. Esto significa que la mayoria de los estudiantes se
concentraron en niveles similares de rendimiento. Ademas, se identifican valores atipicos en
ambos casos. En el grupo control, el estudiante namero 32 obtuvo una calificacion superior
al resto, constituyendo un outlier por arriba del rango normal. En cambio, en el grupo
experimental, el estudiante numero 43 present6 un rendimiento considerablemente mas bajo,
ubicandose como valor atipico en el extremo inferior del conjunto de datos. Estos casos, si
bien reflejan variabilidad individual, no alteran sustancialmente la estructura general de cada
grupo.

En conjunto, este analisis visual respalda los resultados obtenidos mediante pruebas
estadisticas, en donde se comprobd gque no existian diferencias significativas entre los grupos
al inicio del estudio. Por lo tanto, se confirma que ambos grupos partian de condiciones
similares, lo cual es fundamental para atribuir cualquier cambio posterior a la
implementacion de la intervencion educativa. Esta estabilidad inicial fortalece la validez
interna del disefio cuasi-experimental adoptado en la investigacion.

Figura 1

Caja de bigotes de la prueba pre test
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? «
6 -
7]
o 54
o
[a
4 4
3
23
Control Experimental
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Fuente: Elaboracion propia

Fase intermedia o Recorrido pedagogico
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Durante la fase intermedia del proceso pedagdgico, se aplicd un recorrido didactico (tabla 1)
cuidadosamente planificado y estructurado en torno a las herramientas digitales
seleccionadas. Esta etapa tuvo como propdsito central mediar la comprension lectora a través
de estrategias activas, visuales y colaborativas. Los estudiantes del grupo experimental
fueron guiados a través de actividades progresivas que incluyeron el uso de recursos como
Padlet para el mapeo colectivo de ideas, Miro para esquematizacion visual, StoryJumper para
lectura creativa y EducaPlay para ejercicios interactivos enfocados en los niveles literal,
inferencial y critico. Estas herramientas permitieron que los alumnos no solo interactuaran
con los textos, sino que construyeran significados de manera compartida y reflexiva.

A lo largo de este proceso, se evidencio un cambio en la disposicidn de los estudiantes hacia
la lectura, mostrando mayor motivacion, participacion y capacidad para identificar elementos
esenciales de los textos analizados. Ademas, el docente actu6 como facilitador, promoviendo
la autonomia y el trabajo en equipo. Esta fase se caracterizO por un ambiente de aula
dindmico, con énfasis en la interpretacion, la creatividad y la conexién entre lectura y vida
cotidiana. En consecuencia, el recorrido pedagdgico no solo sirvi6 como mediador de

contenidos, sino también como potenciador de habilidades lectoras de orden superior.

Tabla 1

Recorrido didactico
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vivel de Estratezia Actividades propuestas Ohjetivo
COmprension
Identificacicn de - Padlet: crear un muro colaborative donde los  Desarrollar la
mformacion estudiantes escriban idess principales del capacidad de  extraer
explicita texto. informacicn  explicita
- EducaPlav: Fealizar cuestionarios  del texto.
mteractives  para  identificar  detalles
expecifico del texto
Fesumen v - MNiro: elaborar mapas conceptuale: o Consclidar la
sintesis esquemas que resumean el contenido del texto.  comprension literal
Nivel Literal - Storylumper: crear un libro digital con mm  mediante
resumen ilustrado de las lechiras. Ieprasentaciones
vizuales.
- Miro: Ordenar eventos en wna linea de  Mejorar la comprension
Secuencia  de tiempo. de  la  estuchoa
eventos - EducaPlav: Completsr actividades de nammativa o expositiva.
arTastrar y soltar para secusnciar eventos.
Inferencia  de - Padlet: el docente publica preguntaz Fomentar la deduccion
mformacion mnferenciales que permitan a los estudiantes v el andlisis  de
implicita en respondsr v comentar. informacion no
- Miro: crear un diazrama de causas v explicita
Nivel consecuencizs basado en el texto.
Inferencial  Eelacion de - StoryJumper: Crear una historia paralela que  Desarrollar habilidades
ideas conacte con la lectura original de andliziz v conexion
- Padlet: Compartir conexiones personales con  de ideas.
el texto v comentar las de los compafiercs.
Interpretacion - EducaPlav: Feslizar actividades mteractivas Profindizar en la
de lenguaje parz identificar y explicar metiforas o comprension del
figurado aimiles. lenguaje literano.
Evolucicn v - Storylumper: Feezcribir el final del texto Fomentar el
Juicio critico dezde una perspectiva critica. pensamiento critico.
Conexion con &l - Miro: Crear un mapa imferactivo que Ampliar la
contexto social o relacione el texto con su contexto histérico o comprension del texto
histérico culfural. con s contexto
Nivel Critico personal.
Creacion de - StoryJumper: Escribir v publicar un cuento o Promover la creatividad
textos propiog enzayo inspirado en el texto leido. v la expresion escrita.
- Padlet: Compartir textos creados v recibir
retroalimentacion del docente.
Fuente: Elaboracidn propia
Fase final

Con el fin de evaluar las caracteristicas generales del rendimiento lector en ambos grupos
antes y después de la intervencion, se llevd a cabo un andlisis descriptivo que incluyo
medidas de tendencia central, dispersion y distribucion. Estos resultados permiten
comprender cdmo se comportaron los datos en términos generales, asi como verificar los

supuestos de normalidad requeridos para las pruebas paramétricas posteriores.
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En el grupo control, conformado por 32 estudiantes, la media en el pretest fue de 5.05 puntos

sobre 10, con una desviacion estandar de 0.960. Por su parte, el grupo experimental,
compuesto por 35 estudiantes, obtuvo una media ligeramente superior de 5.27 puntos, con
una desviacion estandar similar de 0.958. Las medianas respectivas fueron de 4.75 (control)
y 5.25 (experimental), indicando una ligera asimetria en la distribucion de los puntajes.
Ambos grupos presentaron valores minimos relativamente bajos (3.25 para control y 2.50
para experimental), y maximos en torno a 7 puntos.

En el postest (figura 2), los resultados evidencian un cambio sustancial en el grupo
experimental. La media del grupo control se incrementé modestamente a 5.34, mientras que
la del grupo experimental se elevo considerablemente hasta 7.97. La mediana del grupo
experimental también mostré un salto notable, alcanzando los 7.75 frente a los 5.38 del grupo
control. Este comportamiento se ve acompafiado por una menor dispersion en ambos grupos,
como se aprecia en las desviaciones estandar (0.844 en control y 0.822 en experimental), lo

que sugiere mayor homogeneidad en el rendimiento tras la intervencion.

Figura 2

Caja de bigotes de las calificaciones por grupos
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Fuente: Elaboracién propia
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Los percentiles refuerzan estas observaciones. En el grupo experimental, el percentil 25

aumento de 4.75 a 7.38, el percentil 50 (mediana) pasé de 5.25 a 7.75, y el percentil 75 se
incremento de 6.00 a 8.38. Estos datos sugieren que la mejora fue consistente a lo largo de
toda la distribucion de estudiantes del grupo experimental, mientras que el grupo control
mostré cambios mucho mas moderados (percentil 25 de 4.50 a 4.69, mediana de 4.75 a 5.38
y percentil 75 de 5.56 a 5.75).
En cuanto a la normalidad de los datos, se aplico la prueba de Shapiro-Wilk para cada grupo
en ambas mediciones. En el pretest, el valor W fue de 0.954 en el grupo control (p = 0.183)
y 0.936 en el grupo experimental (p = 0.042). En el postest, el grupo control obtuvo un W =
0.959 (p = 0.253) y el grupo experimental un W = 0.955 (p = 0.159). Estos resultados indican
que, si bien la distribucion de los datos en el grupo control puede considerarse normal tanto
antes como despues de la intervencion (p > .05), en el grupo experimental el pretest no
cumple con el supuesto de normalidad (p = 0.042), mientras que el postest si lo cumple de
forma marginal (p = 0.159).
En funcion de estos resultados, y siguiendo los criterios metodoldgicos, se justifica la
aplicacion tanto de pruebas paramétricas (como la t de Student) como no paramétricas (como
la U de Mann-Whitney) para validar los efectos de la intervencion. La combinacion de
andlisis descriptivos con contrastes de hipotesis paramétricos y no paramétricos fortalece la
fiabilidad de los hallazgos y permite asegurar que las mejoras observadas en el grupo
experimental no se deben al azar, sino al uso sistematico de herramientas digitales en el
proceso lector.
En sintesis, los datos descriptivos de la tabla 2, muestran con claridad una mejora
considerable y consistente en el grupo experimental, lo cual se ve reflejado no solo en los
valores centrales (media y mediana), sino también en los rangos percentiles y la
homogeneidad interna. Este comportamiento, validado posteriormente por los analisis
inferenciales, evidencia la efectividad de la intervencion pedagdgica basada en tecnologias
digitales en el desarrollo de la comprension lectora.

Tabla 2

Estadisticas descriptivas de las calificaciones pretest y postest
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Estadisticas Control - Experimental Control - Experimental -
Pretest Postest Postest
- Pretest
N 32,00 35,00 32.00 35,00
Media 5.05 5.27 5.34 7.97
Mediana 4,75 5.25 5.38 7.75
Desviacién estandar 0.96 0.96 0.84 0.82
Mimimo 3.25 2.50 3.75 6.50
Maximo 7.25 6.75 6.75 9.75
W de Shapiro-Wilk 0.95 0.94 0.96 0.96
Valor p de Shapiro-Wilk 0.18 0.04 0.25 0.16
25percentil 4,50 4,75 4,69 7.38
50percentil 4,75 5.25 5.38 7.75
75percentil 5.56 6.00 5.75 8.38

Fuente: Elaboracion propia
La tabla 3 presentada muestra los resultados de las pruebas t de Student y U de Mann-
Whitney aplicadas en las fases de pretest y postest, con el fin de comparar el rendimiento en
comprension lectora entre el grupo control y el grupo experimental. En el pretest, tanto la t
de Student como la U de Mann-Whitney arrojaron valores de p superiores a 0.05 (p = 0.171
y p = 0.112, respectivamente), lo que indica que no existian diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos antes de la intervencion. Asimismo, los tamafios del efecto (d
de Cohen = —0.234 y r = 0.172) fueron bajos, lo que confirma la equivalencia inicial de los
grupos. En contraste, los resultados del postest muestran una diferencia clara y significativa.
La prueba t arroj6 un valor de p < .001 y una diferencia de medias de —2.628, mientras que
la U de Mann-Whitney también fue significativa (U = 6.50, p < .001). Ademas, los tamafios
del efecto fueron muy grandes, con una d de Cohen de —3.156 y una correlacion biseriada de
rangos de 0.988, lo que sugiere que la intervencion tuvo un impacto extremadamente fuerte
y positivo en el rendimiento del grupo experimental en comparacion con el grupo control.
En resumen, los andlisis confirman que la intervencion pedagdgica basada en herramientas
digitales produjo una mejora significativa en la comprension lectora del grupo experimental,
con un efecto grande tanto estadisticamente como en términos practicos.
Tabla 3
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Prueba t para muestras independientes

Intervalo de Tntervalo de
Estadistico g P ];:1)5[{::3::: cff];c:lcl?a Inferior  Superior d:la ;;]f:toc Inferior  Superior

Pret T de -0.958 65.0 0.171 -0.225 0.234 -Inf 0.167 Lad de -0.234 -0.714 0.248
est  Student Cohen

Ude 463.50 0.112 -0.250 -Inf  1.74e-6 Correlacion 0.172

Mann- biseriada de

Whitney rangos
Post T de -12.903 65.0 <.001 -2.628 0.204 -Inf -2.288 Lad de -3.156 -3.873 -2.427
est  Student Cohen

Ude 6.50 <.001 -2.500 -Inf -2.25 Correlacion 0.988

Mann- biseriada de

Whitney rangos
Nota. Ha Ucontrol < MEsperimental

Fuente: Elaboracion propia
Discusion

El presente estudio permitio establecer principios pedagdgicos relevantes en torno al uso de
herramientas digitales como mediadores efectivos del desarrollo de la comprension lectora
en estudiantes de séptimo grado. Se comprobd que las tecnologias interactivas, cuando son
integradas con intencionalidad did4ctica y dentro de un marco estructurado, pueden generar
mejoras sustanciales en los niveles de comprension literal, inferencial y critica. Esta
generalizacion se sustenta en la evidencia estadistica obtenida, donde el grupo experimental
que fue expuesto a plataformas digitales como Padlet, StoryJumper y EducaPlay mostré un
incremento significativo en su desempefio lector con respecto al grupo control, como lo
evidencian los resultados del postest (p < .001; d de Cohen = —3.156; r = 0.988).

A pesar de los resultados positivos, también se identificaron ciertas excepciones que merecen
consideracion. En ambos grupos se detectaron valores atipicos que sugieren que algunos
estudiantes no respondieron al estimulo instruccional de manera uniforme. En el grupo
experimental, por ejemplo, un estudiante presentd una calificacion considerablemente
inferior en el pretest, lo que podria estar vinculado a factores individuales como dificultades
lectoras no diagnosticadas o desmotivacion escolar previa. Estas excepciones no alteran el
patron general del grupo, pero invitan a considerar la necesidad de ajustes diferenciados en

futuras aplicaciones del enfoque digital.
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En relacion con investigaciones previas, los hallazgos de este estudio coinciden con los
resultados reportados por (Hijriani etal., 2024), quienes evidenciaron una mejora
significativa en la comprension lectora mediante el uso de plataformas digitales en contextos
escolares con curriculos flexibles. Del mismo modo, Amelia et al. (2024) demostraron que
herramientas como StoryJumper o Wattpad permiten desarrollar no solo la comprension
literal, sino también la capacidad critica al enfrentarse a contenidos diversos, especialmente
en ambientes donde el acompafiamiento docente guia el proceso metacognitivo.

Desde una perspectiva tedrica, estos resultados refuerzan las bases del enfoque
sociocognitivo de la lectura, que concibe el acto lector como una construccion activa del
significado, influida por la interaccion con el texto, el contexto y las herramientas
mediadoras. Las herramientas digitales actuaron como instrumentos semidticos de apoyo,
facilitando la representacion visual del contenido, la colaboracion entre paresy la exploracion
autonoma de ideas, lo que potencia los procesos inferenciales y criticos.

Las consecuencias practicas de esta investigacion son significativas para el campo educativo.
En primer lugar, se aporta evidencia empirica solida que respalda la inclusion de recursos
tecnologicos como parte del curriculo de Lengua y Literatura. En segundo lugar, se sugiere
que la formacion docente debe considerar el desarrollo de competencias digitales
pedagdgicas, de modo que el uso de estas herramientas no se limite a lo instrumental, sino
que esté vinculado a objetivos de aprendizaje concretos. Ademas, esta experiencia puede ser
replicada o adaptada a otros niveles educativos, siempre que se respeten los principios de
disefio instruccional basados en la progresion cognitiva del lector.

En cuanto a las conclusiones mas relevantes, se puede afirmar que el uso de herramientas
digitales en la ensefianza de la comprension lectora generd una mejora estadisticamente
significativa en el rendimiento del grupo experimental, en comparacion con el grupo control.
Esta mejora no solo fue cuantitativamente significativa, sino también pedagdgicamente
relevante, como lo demuestra el gran tamafio del efecto y la aceptacion positiva de las
dindmicas de clase por parte de los estudiantes.

Cada una de estas conclusiones fue respaldada por pruebas objetivas, incluyendo el analisis

comparativo entre pretest y postest, la validacion mediante dos tipos de pruebas estadisticas
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(paramétricas y no paramétricas), y el control de variables como edad, grado escolar y
condiciones de aplicacion. La consistencia de los datos, sumada a la claridad en los efectos
obtenidos, confirman la validez de los resultados y permiten establecer bases para futuras
investigaciones centradas en la incorporacion de tecnologias para la mejora de procesos
cognitivos escolares.

Conclusiones
Los resultados de la presente investigacion permitieron demostrar que el uso de herramientas
digitales aplicadas de manera pedag6gicamente planificada y con un propésito formativo
claro influye de manera positiva en el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de
séptimo grado. El grupo experimental, expuesto a plataformas interactivas como Padlet,
EducaPlay, StoryJumper y Miro, evidencié mejoras significativas en su rendimiento lector
con respecto al grupo control, cuyos resultados fueron mas estables y sin avances notables.
Esta diferencia fue respaldada tanto por los analisis estadisticos paramétricos como no
paramétricos, confirmando la validez y la consistencia de los hallazgos.
Una de las conclusiones centrales es que las tecnologias digitales no deben considerarse
Unicamente como recursos de apoyo técnico, sino como mediadores del pensamiento y del
aprendizaje cuando son integradas en ambientes educativos activos, colaborativos y
orientados a objetivos claros de lectura y andlisis textual. Ademas, el uso de estas
herramientas contribuyd a generar mayor motivacion, participacion y sentido de agencia en
los estudiantes, aspectos que, aunque no fueron medidos directamente, se observaron como
factores facilitadores del proceso.
También se concluyé que el disefio instruccional basado en niveles progresivos de
comprensién —literal, inferencial y critica— permite estructurar secuencias didacticas
efectivas que, al ser reforzadas con tecnologia, potencian los procesos cognitivos implicados
en la lectura, como los hizo (Syal & Nietfeld, 2024). Esta relacion entre disefio pedagdgico,
contenido textual y mediacion digital parece ser clave para transformar las practicas de aula
y responder a las necesidades de los estudiantes del siglo XXI.
Desde una perspectiva practica, los resultados obtenidos permiten recomendar la

incorporacion sistematica de herramientas digitales en la planificacion curricular de la
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asignatura de Lengua y Literatura, especialmente en los niveles de educacion basica.
Asimismo, se sugiere la capacitacion docente continua en el uso didactico de tecnologias,
priorizando aquellas plataformas que promuevan la lectura comprensiva, la reflexion critica
y la produccion textual.

Finalmente, se recomienda ampliar este tipo de estudios a otros contextos educativos,
incluyendo variables como la actitud hacia la lectura, el pensamiento critico o el trabajo
colaborativo, asi como explorar el efecto de las herramientas digitales en estudiantes con
dificultades especificas de aprendizaje. La combinacion entre innovacion pedagdgica y
fundamentacidn cientifica puede constituirse en un camino valido para mejorar los procesos

de lectura en la educacién escolar.
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