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Resumen

La Lippia alba es una planta utilizada habitualmente como parte de la medicina tradicional
debido a las diferentes propiedades bioldgicas. El objetivo fue identificar los compuestos
bioactivos, actividad antioxidante y toxicidad de los extractos de Lippia alba. La
investigacion se desarrolldé mediante un disefio experimental completamente al azar con
arreglo bifactorial donde se tuvo como Factor A: los tipos de extracciones (maceracion y
ultrasonido) y factor B: partes de la planta (hoja, tallo, raiz). Se determin6 la capacidad
antioxidante por ABTS y DPPH, contenido fenolico y flavonoides. Ademas se analiz6 la
concentracion de metabolitos secundarios, porcentaje de mortalidad y DLso de los extractos.
Los resultados del estudio demostraron que la actividad antioxidante fue mayor en el
tratamiento TS por medio del método de ABTS con 554,36 umol TE/g y por DPPH en los
tratamientos T2 y T3 con 571,59 y 472,42 umol TE/g, respectivamente. A su vez los
tratamientos alcanzaron la mayor cantidad de fenoles totales con valores de 571,59 y 472,42
umol TE/g. La presencia de fenoles fue superior en T2 y T3 con 81,56 y 72,92 mg GAE/gy
flavonoides en T1 y T4 con 49,24 y 57,64 mg QE/g. El Tamizaje fitoquimico mostré una
mayor presencia de saponinas, alcaloides y catequinas, siendo los mas representativos. La
DLso mostr6 un mayor efecto toxicologico en el tratamiento T3 con un valor promedio de
45,25 mg/L. Se concluye que los extractos de Lippia alba muestran un potencial para su
aplicacion en la industria alimentaria y no alimentaria.

Palabras claves: alimentos funcionales; antioxidantes; dilucidon; extractos

Vol 9-N° 2, 2025, pp.1-20  Journal Scientific MORInvestigar 2



9 No.2 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.¢705

Abstract

Lippia alba is a plant commonly used in traditional medicine due to its various biological
properties. The objective was to identify the bioactive compounds, antioxidant activity, and
toxicity of Lippia alba extracts. The research was conducted using a completely randomized
experimental design with a two-factor arrangement, where Factor A was the types of
extraction (maceration and ultrasound) and Factor B was the parts of the plant (leaf, stem,
root). Antioxidant capacity was determined by ABTS and DPPH, phenolic content, and
flavonoids. In addition, the concentration of secondary metabolites, mortality percentage,
and LD50 of the extracts were analyzed. The results of the study showed that antioxidant
activity was highest in treatment T5 using the ABTS method with 554.36 umol TE/g and by
DPPH in treatments T2 and T3 with 571.59 and 472.42 umol TE/g, respectively. In turn, the
treatments achieved the highest amount of total phenols with values of 571.59 and 472.42
umol TE/g. The presence of phenols was higher in T2 and T3 with 81.56 and 72.92 mg
GAE/g and flavonoids in T1 and T4 with 49.24 and 57.64 mg QE/g. Phytochemical screening
showed a higher presence of saponins, alkaloids, and catechins, which were the most
representative. The LD50 showed a greater toxicological effect in treatment T3 with an
average value of 45.25 mg/L. It is concluded that Lippia alba extracts show potential for

application in the food and non-food industries.

Keywords: antioxidants; dilution; extracts; functional foods
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Introduccion
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que alrededor del 80% de personas que

viven en paises desarrollados utilizan las plantas medicinales enfocadas principalmente en el
cuidado de la salud (Gémez-Serranillo, 2021). Este creciente interés esta relacionado con la
blisqueda de tratamientos naturales que en efecto generan una menor toxicidad en
comparacion con los productos de origen sintético (Montafio et al., 2024).

El territorio ecuatoriano es conocido por su importante biodiversidad, y la Amazonia
representa el 45% del pais, siendo considerada una de las mayores reservas ecologicas del
mundo (Grefa, 2023). Esta region alberga el 80% de la biodiversidad del pais, con 150 a 312
especies de arboles por hectarea, 600 especies de peces y mas de 250 de anfibios y reptiles
(Delgado et al., 2023). Tradicionalmente, parte de la representacion vegetal ha sido utilizada
para tratar diversas enfermedades o como un método para prevenir y tratar afecciones
relacionadas con la salud (Carranza et al. 2021).

Las plantas producen una gran variedad de metabolitos secundarios o fitoquimicos como
parte de la funcién protectora contra predadores, ademas de propiedades biocidas,
antimicrobianas y/o de repelencia a herbivoros (Khanam et al., 2025). Por su parte, los
extractos vegetales de plantas han sido reconocido por su potencial dentro de diferentes
industrias debido a la efectividad en el control de microorganismos, actividad antioxidante,
preservacion y mantenimiento de diferentes productos (Chung et al., 2020).

Los antioxidantes han sido empleados en la industria alimentaria para preservar las
propiedades sensoriales de productos, ademas de conservar su valor nutritivo y prolongar su
periodo de almacenamiento (Cervantes-Valencia et al., 2024), siendo utilizados como
material vegetal completo o molido, en forma de extracto o como un compuesto bioactivo
individual (Aguirre-Dugua et al., 2022; Farnum et al., 2023).

La Lippia alba es considerado un arbusto silvestre cuyo aroma estd vinculado con la
presencia de aceites esenciales, los cuales pueden variar seglin la cantidad de agua circulante,
fenologia, estacionalidad, edad de la planta y precipitacion (Barros et al., 2022). A partir de
sus hojas, se pueden obtener aceites esenciales, asi como extractos acuosos alcoholicos o con
solventes de diferentes polaridades (Alcivar et al., 2021), reconocidos por la presencia de

diferentes compuestos bioactivos que le confieren actividades antioxidantes, antimicrobianas
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y terapéuticas (Fernandez-Rosillo y Aguirre-Vargas, 2024). Uno de los principales
componentes activos es el geraniol el cual representa aproximadamente el 40% de los
componentes activos de este material vegetal (Froz et al., 2024).

Por lo expuestos anteriormente, existe la necesidad de continuar con investigaciones que
permitan aprovechar el potencial de las hojas, tallo y la raiz de L. alba, siendo estos dos
ultimos menos explorados en el ambito cientifico. Con base a lo anterior, el objetivo de esta
investigacion fue identificar los compuestos bioactivos, actividad antioxidante y toxicidad de

los extractos de L. alba.

Material y métodos

Lugar de investigacion
La investigacion se desarrollo en la Facultad de Agrociencias de la Universidad Técnica de
Manabi, Extension Chone, ubicada en el sitio Anima, Km. 2 % Via Boyacé. Los ensayos de
los extractos de la planta L. alba se realizaron en el Centro de Analisis Biologico y
Agroalimentario (CABA).
Disefio experimental
La investigacion se desarrolld mediante la aplicacion de un Disefio Completamente al Azar
bifactorial donde se tuvo como Factor A: los tipos de extracciones (maceracion y ultrasonido)
y factor B: muestras de las partes de la planta de L. alba (hoja, tallo, raiz). Se obtuvo un total
de seis tratamientos, tres repeticiones que conformaron 18 unidades experimentales.

Tabla 1.

Disefo experimental utilizado en la investigacion

Tratamientos Codigo Factores en estudio Réplicas
T1 Al*B1 Maceracion * Hoja 3
T2 A1*B2 Maceracion * Tallo 3
T3 A1*B3 Maceracion * Raiz 3
T4 A2*Bl1 Ultrasonido * Hoja 3
T5 A2*B2 Ultrasonido * Tallo 3
T6 A2*B3 Ultrasonido * Raiz 3

Recoleccion, secado y molienda del material vegetal

Vol 9-N° 2, 2025, pp.1-20  Journal Scientific MORInvestigar 5



9 No.2 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.¢705

Las muestras de L. alba se recolectaron en dos sectores pertenecientes a la parroquia Ricaurte
del canton Chone, en las coordenadas S 0°35'55.2804", W 79°57'40.45248", y S
0°35'14.658", W 80°3'18.864". Se procedio a recolectar las muestras de la planta de las cuales
fueron separadas en tres secciones: hojas tallos y raiz, las cuales fueron lavadas con agua
destilada para eliminar tierra y otras impurezas. Las muestras se secaron en un deshidratador
(Food deshidratador FD-12), con capacidad de 12 bandejas de acero inoxidable mediante la
aplicacion de una temperatura 45 °C por un periodo de tiempo de 24 horas. Se molieron las
muestras mediante la utilizacion de un molino eléctrico (marca Atlas) con cuchillas de acero
inoxidable, para posteriormente envasarla en fundas ziploc con cierre hermético y conservada
en temperatura ambiente.

Obtencion de extractos mediante los métodos: maceracion y ultrasonido

Se procedi6 con la preparacion de las diluciones utilizando una relacion de 1:9 (por cada
gramo de material vegetal se utiliz6 9 ml de alcohol al 70%). Cada una de las muestras fueron
ubicadas sobre recipientes de vidrio previamente rotulados y posteriormente ubicados en un
lugar fresco y seco para proceder con las extracciones.

Para el método de maceracion se dejo las muestras sobre incubador agitador (marca Stuart)
considerando una temperatura de 35°Cpor un periodo de 72 horas a una velocidad constante
de 50 rpm. Para los tratamientos con maceraciéon mediante ultrasonido se procedid a ubicar
las muestras en un bafo de ultrasonido (marca ISOLAB) considerando una temperatura de
35°C por un periodo de 1 hora. Finalmente, los extractos fueron sometidos a un proceso de
filtrado y envasados en frascos de vidrio ambar y conservados en una incubadora (marca
BOECO).

Determinacion del peso seco

Para determinar el peso seco de los extractos de cada tratamiento se procedid con el secado
mediante la utilizacion de una estufa (marca memmert), utilizando una temperatura de 105°C
durante 3 horas. Para el desarrollo del estudio se procedid a pesar los tubos de ensayo
mediante el uso de balanza analitica y posteriormente se ubic6 1 mL de cada extracto.
Finalizado el proceso de secado se peso los envases en frio y se procedié determinar el peso
seco y la concentracion de cada muestra se utilizo la siguiente ecuacion:

Peso seco:
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Peso seco (mg): Peso del tubo de ensayo con residuo (mg)
— Peso del tubo de ensayo vacio (mg) (1)

Concentracion:

m Peso seco (m
Concentracién (ﬁ) (mg)

y (D

: Volumen del extracto (ml
Determinacion del contenido fenoélico total

La determinacién del contenido fenolico total se desarrolld por medio del método de Folin-
Ciocalteu. Se utilizd6 un volumen de 1000 pL de cada muestra utilizando una pipeta
automatica para ser transferida a la fiola de 10ml. Se afor¢ la fiola con alcohol al 70% y se
transfirieron las soluciones a un frasco &mbar.

En la maceracion, la muestra de hoja diluida necesité una diluciéon secundaria 1:20 para su
analisis. Se colocaron dos tubos de eppendorf en una gradilla, se afiadieron 200 pL de
muestra, 1500 ml de agua destilada y 100 pL de reactivo Folin-Ciocalteu. Las mezclas se
agitaron 10 segundos, reposaron 5 minutos, se afiadieron 200 puL de carbonato de sodio al
20%, y se incubaron 1 hora a temperatura ambiente, protegidas en un lugar oscuro libre de la
luz. Las lecturas se desarrollaron mediante la utilizacion de Espectrofotometro UV -Visible,
(marca Thermo Scientific) a una longitud de onda de 760 nm. Los resultados se expresaron
como mg GAE.g-1 de extracto seco.

Determinacion del contenido de flavonoides

La determinacion del contenido de flavonoides se desarrollé mediante la aplicacion del
método espectrofotométrico Cloruro de aluminio. Se mezclaron los extractos con una
solucion de AICls al 2% y se incubaron 30 minutos a temperatura ambiente. La absorbancia
se midi6 con un espectrofotometro UV-Vis a 415 nm. La concentracion de flavonoides se
midi6 con una curva estandar de quercetina y se expres6 en mg QE/100 g de extracto seco.
Determinacion de la actividad antioxidante

La actividad antioxidante para ambos métodos (maceracion y ultrasonido) se determind
utilizando los ensayos: ABTS y DPPH con la misma relacion 1:10 utilizada para la
evaluacion del contenido fenolico total y flavonoides. Para la solucion de (hoja, tallo y raiz)
con sus respectivas muestras (ml, m2, m3), se colocaron dos tubos de Eppendorf para cada

muestra en una gradilla.
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Para la evaluacién de la actividad antioxidante por ABTS (Acido 2,2'-azino-bis-(3-
etiltiazolina-6-sulfonico) se procedid a colocar en cada tubo 500uL de la dilucién de hoja
para el método de maceracion y 100 uL para el método de ultrasonido, 150uL de la dilucion
(tallo y raiz) para el método de maceracién y 75uL para el método de ultrasonido.

Se afiadi6 metanol hasta completar 1 ml en cada tubo, junto con 1 ml de solucion ABTS. Las
muestras se incubaron 45 minutos a temperatura ambiente y protegidas de la luz en un lugar
cerrado. Se midi6 la absorbancia a 734 nm con un espectrofotometro UV-Visible, y los
resultados se expresaron en pmol TEA.g™! de extracto seco.

Para el analisis por DPPH (1,1-Difenil-2-picrilhidrazilo) se afiadieron 300 pL de dilucion de
tallo y raiz y 50 pL de dilucién de hoja en cada tubo de Eppendorf para los métodos de
maceracion y ultrasonido. Se agregd metanol para completar 1 ml y 1 ml de solucion DPPH,
aplicando el mismo proceso que en ABTS. Las muestras se incubaron 45 minutos a
temperatura ambiente, protegidas de la luz. Se midi6 la absorbancia a 517 nm con un
espectrofotometro UV-Visible. los resultados se expresaron en pmol TEA.g!' de extracto
seco.

Tamizaje fotoquimico

El desarrollo del tamizaje fitoquimico se desarrollo a partir de los extractos provenientes de
cada método extraccion utilizado, donde se consideraron los siguientes pardmetros:
Flavonoides (ensayo de Shinoda), Saponinas (ensayo de espuma), Azucares Reductores
(ensayo de Fehling), Taninos (ensayo de Ferricloruro), Catequinas (ensayo de carbonato de
sodio), alcaloides (ensayo de DragendorfY), triterpenos (ensayo de Liebermann— Burchard),
aminodcidos libres (ensayo de Ninhidrina), Cardiotonicos (ensayo de Kedde) y resina
(ensayo de Agua 2°C).

La valoracidn cualitativa se desarrolld considerando los siguientes pardmetros: (-) Ausencia;
(+) Presencia leve; (++) Presencia notable; (+++) Presencia cuantiosa.

Evaluacion de la toxicidad de los extractos

La evaluacion de la toxicidad de los extractos se desarrolld mediante la utilizacion de
Daphnias spp las cuales fueron adquiridas acuario especializado en peces y crustaceos. Se
procedid con la recepcion de las Daphnias y se dejaron en aclimatacion mediante el uso de

agua destilada, en condiciones ambientales por un periodo de 12 dias, donde fueron
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alimentadas mediante la utilizacién de una mezcla de levadura con agua destilada a 35°C y
0,1g de Sabouraud Dextrosa Agar.

Se procedio a preparar las concentracion de los extractos considerando 25, 50 100, 200, 300
y 400 mg.L"!. Se prepararon recipientes plasticos de 18 compartimentos, cada uno con un
volumen de 15 ml. Se distribuyeron 30 daphnias por compartimento mediante la utilizacién
de pipetas de plastico. Los recipientes con daphnias se incubaron a temperatura de 25°C por
un periodo de 24 horas. Posterior a las 24 horas de exposicion, se procedid a contabilizar las
daphnias vivas y muertas para calcular la mortalidad y la dosis letal (DLso) para tipo de
extracto utilizado. Las daphnias se consideraron muertas si no se movian durante varios
segundos.

Analisis estadisticos

El andlisis de los datos se desarrolld mediante el programa estadistico Infostat 2020 version
estudiantil. Se inici6 con la aplicacion de andlisis de varianza ANOVA y posteriormente se
procedié con la prueba de comparacion de medias de Tukey en las variables donde se
encontro diferencias significativas (p<0,05). Los datos fueron analizados utilizando un nivel

de confianza del 95%.
Resultados
Tabla 2.

Evaluacion de la actividad antioxidante de los tratamientos en estudio

Actividad Actividad
Concentracion Fenoles
Tratt. Antioxidante  Antioxidante Flavonoides®
mg/mL totales’
ABTS! DPHH'
233,42+44,44  278,59+15,02 14,05+1,7
T1 0,0211+£0,001 a 49,24+6,68 a
bc bc &b
133,60+10,58 571,59+205,18 81,56+0,9
T2 0,0103+0,001 ¢ 18,65+£3,49 b
C a 3a
138,97+£58,50 472,42+113,02 72,92+16,
T3 0,0130+0,001 ¢ 17,78+8,49 b
C ab 02a
343,44+102,34 21,62+5,6
T4 0,0135+0,001 b b 124,21+16,02 ¢ b 57,64+£22,58 a
abc
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554,36+174,00 289,28+71,21 33,40+15,

T5 0,0133+0,001 ¢ 14,56+£3,29 b
a bc 20b
476,26+£93,73  264,14+11,34 25,38+5,4
T6 0,0126+0,001 ¢ 11,6844,45 b
ab bc &b
P-valor <0,0001 0,0006 0,0019 0,0001 0,0005

Medias con una letra en comun en la misma columna no son significativamente diferentes
(p<0,05). ! pmol TE/ g de extracto seco; 2 mg GAE/ g de extracto seco; > mg QE/ g de
extracto seco. Tratt: tratamientos.

Los resultados del analisis de concentracion de los extractos muestran que las hojas
alcanzaron la mayor proporcion con valores de 0,0211 y 0,0135 mg/mL, las cuales fueron
estadisticamente superiores a los reportados en los tallos y raices reportados en los demas

tratamientos.

El analisis de varianza ANOVA de los resultados de la actividad antioxidante por medio del
método de ABTS muestra un comportamiento significativo (p=0,0006) entre los valores
promedios reportados entre los tratamientos en estudio, donde se puede apreciar que el
tratamiento TS5 (ultrasonido-tallo) obtuvo la mayor actividad antioxidante con 554,36 umol
TE/ g de extracto seco, seguido por el tratamiento T6 (ultrasonido-raiz) y T4 con 476,26 y
343,44 umol TE/ g de extracto seco, respectivamente. En el caso del método de maceracion
los resultados muestran un menor efecto antioxidante entre tratamientos (Tabla 2).

A su vez los resultados del analisis de la actividad antioxidante por medio del método de
DPPH muestra un comportamiento significativo (p=0,0019) entre tratamientos, donde se
puede apreciar que la extraccion por el método de maceracion mostrd mejores resultados en
los tratamientos T2 (maceracion-tallo) y T3 (maceracion-raiz), con valores promedios de
571,59 y 472,42 umol TE/ g de extracto seco. En tanto que para los tratamientos que fueron
procesados por el método de ultrasonido se obtuvo un menor efecto antioxidante, a diferencia
de los resultados reportados en el método de ABTS.

El contenido de Fenoles totales demostr6 la presencia de diferencias significativas
(p=0,0001), donde los tratamientos T2 (maceracion-tallo) y T3 (maceracidon-raiz) alcanzaron

la mayor cantidad de fenoles totales con valores de 81,56 y 72,92 mg GAE/ g de extracto

Vol 9-N° 2, 2025, pp.1-20  Journal Scientific MORInvestigar 10



9 No.2 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.¢705

seco, respectivamente, en tanto que para los demas tratamientos los resultados muestran una
menor presencia de este tipo de compuestos.

La presencia de flavonoides en los extractos macerados fue representativa en las hojas tanto
para el método de maceracion y el método de ultrasonido con valores de 49,24 y 57,64 mg
QE/ g de extracto seco, respectivamente en cada tratamiento. No obstante, para las demas
partes de la planta de Lippia alba no se encontr6 diferencias significativas considerando los

dos métodos de maceracion.

Tabla 3.
Tamizaje fitoquimico de los extractos de lippia alba
Metabolitos T1 T2 T3 T4 TS5 T6
Taninos + + + + + 4+
Saponinas ++ +++ +++ + - ++
Catequinas +++ - A+ +++ ++ ++
Flavonoides +++ ++ + ++ + +
Alcaloides +++ +++ +++ +++ +++ +++
Triterpenos + - - + - -
Aminoécidos
+ ++ + +++ +++ +++
Libres
Azucares
- et ot ot ++ -
Reductores
Cardiotonicos + - - - - -
Resina - - - - - -

(-) Ausencia; (+) Presencia leve; (++) Presencia notable; (+++) Presencia cuantiosa.
Los resultados del tamizaje fitoquimico muestran que la presencia de taninos fue mayor en
tratamiento T6 con una presencia notable (++). Por su parte la presencia de taninos fue
superior en los tratamientos T2 y T3 con presencia cuantiosa (+++) en ambos tratamientos.
De la misma manera la presencia de catequinas se mostrd superior en los tratamientos T1,
T2, T3, y T4 donde se reportd una presencia cuantiosa (+++), no obstante, para los

tratamientos TS5 y T6 se puede apreciar una presencia notable (++) de este compuesto.
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La presencia de flavonoides en los tratamientos en estudio demostr6é que una mayor presencia
(+++) en las hojas mediante el método de maceracion, en tanto que para los tratamientos T2
y T4 los resultados arrojaron una presencia notable (++). A su vez, los resultados del analisis
de alcaloides fueron cuantiosa (+++) para cada uno de los tratamientos evaluados.

Los resultados de la presencia de triterpenos fue leve (+) para los tratamientos T1 y T4, no
obstante, para los demads tratamientos se mostrd ausente. Por su parte, los resultados del
contenido de aminodacidos libres se mostraron superiores al aplicar el método de ultrasonido,
tanto para las hojas, tallo y raices. Los azucares reductores se mostraron en mayor cantidad
en los tratamientos T2, T3 y T4 con una presencia cuantiosa (+++).

La presencia de compuestos cardiotonicos muestra como resultados unicamente una
presencia leve en el tratamiento T1, no obstante, para los demas tratamientos se encontro la
ausencia (-) de este compuesto. De la misma manera se puede apreciar que la presencia de

resina se mantuvo ausente en cada uno de los tratamientos estudiados.

Tabla 4.
Evaluacion del porcentaje de mortalidad (%) y DLso de los extractos de lippia alba
Concentracion
T1 T2 T3 T4 T5 T6
(mg/L)
25 0,00 0,00 33,33 0,00 3,27 22,22
50 0,00 43,33 76,67 6,67 7,51 53,33
100 50,00 66,67 93,33 8,53 33,33 83,33
200 70,00 86,67 96,67 80,00 56,67 86,67
300 76,67 90,00 100,00 93,33 76,67 93,33
400 - 100,00 - 100,00 100,00 100,00
DLso 118,94 68,51 45,25 164,66 162,38 63,50

Los resultados del anélisis de mortalidad de los extractos de /ippia alba muestran una clara
tendencia en el aumento de los efectos toxicologicos en funcion con el aumento de la
concentracion de los extractos. En este caso se puede apreciar que los resultados de toxicidad
muestran mejores resultados en el tratamiento T3, el cual alcanz6 una mortalidad del 100%

a partir de concentraciones de 300 mg/L, a su vez puede apreciarse valores superiores al 90%
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desde los 100 mg/L. De la misma manera se puede apreciar un comportamiento similar para
los tratamientos T2 y T6 los cuales muestran una mayor toxicidad a partir de los 100 mg/L.
Por otro lado, se puede apreciar que el tratamiento T1, T4 y TS5 mostraron un menor efecto
toxicologico.
En cuanto a los resultados de DLso se obtuvo un mayor efecto toxicoldgico en el tratamiento
T3 (maceracion-raiz) con un valor promedio de 45,25 mg/L, seguido por T2 (maceracion de
tallo, 68,51 mg/L) y T6 (ultrasonido de raiz, 63,50 mg/L), lo que indica que en menores
concentraciones tiene un mayor efecto toxicoldgico sobre las Daphnias.

Discusion
Como se observo en los resultados de la capacidad antioxidante, se encontrd diferencias entre
la eficiencia de los tratamientos frente a la acciéon de los radicales utilizados en la
investigacion donde se obtuvo por medio del método de ABTS una mejor respuesta en el
tallo por maceracion, en tanto que por el método de DPPH en las hojas y raices utilizando la
extraccidon por maceracion, mostraron los mejores resultados. Estas diferencias se relacionan
con la capacidad de neutralizar los radicales libres en ambos métodos, considerando que el
método de ABTS tiene una mayor sensibilidad a la presencia de compuestos hidrofilicos y
lipofilicos (Munteanu y Apetrei, 2021), a diferencias del método de DPPH, el cual es
mayormente influenciado por la presencia de fenoles, los cuales actian como reductores
(Wotosiak et al., 2021), lo que contrasta con los resultados expuestos en este estudio.
Asi mismo, Alcivar et al. (2021), al evaluar el efecto de ultrasonido en el rendimiento y
composicion fitoquimica de los extractos de Lippia alba, muestran un comportamiento
significativo entre los valores promedios de los tratamientos en estudio, con relacion a la
capacidad antioxidante. A su vez, Tubay-Bermudez (2024), al analizar el efecto de la
actividad antioxidante de aceites de Lippia alba muestra como resultados valores de 23,08
mg/l.
El andlisis del contenido fendlico muestra que la mayor concentracion se obtuvo en el tallo
y raiz de la planta de Lippia alba, lo que contrasta con los mejores resultados reportados en
la capacidad antioxidante por el método de DPPH. Por otra parte se puede apreciar que los

resultados del contenido de fenoles totoles se encontrd en las hojas, a pesar de lograr un

Vol 9-N° 2, 2025, pp.1-20  Journal Scientific MORInvestigar 13



9 No.2 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.¢705

menor efecto antioxidante, se destaca que este tipo de compuestos es reconocido por su efecto
sobre los radicales libres (Gutiérrez- Velazquez et al., 2025).

En este sentido, Campo-Fernandez et al. (2020), documentan como resultados un contenido
fenolico en extractos de plantas de L. alba de 13,358 mg EAG/g DC y para el contenido de
flavonoides de 38,164 mg EQ/g ES, los cuales son inferiores a los reportados en esta
investigacion. No obstante, Amancio (2022), al analizar el contenido fendlico de extractos
de L. alba con diferentes concentraciones de alcohol demuestra como resultados valores de
25 a 35 mg de EAG/g ms, siendo menores a los reportados por Noa et al. (2023), en extracto
acuoso de L. alba donde documenta valores de 1,55 mg/mL de fenoles y 0,60 mg/mL de
flavonoides.

El analisis de la presencia de metabolitos secundarios en los extractos de Lippia alba con los
dos métodos de maceracion demostrd una importante presencia de alcaloides, flavonoides,
catequinas y saponinas, los cuales han mostrado una importante incidencia sobre la actividad
antioxidante, antiinflamatoria y antimicrobiana (Obregon et al., 2025). Campos et al. (2020),
al efectuar una caracterizacion fitoquimica de los extractos mediante analisis cualitativo
obtuvo como resultados una presencia notable de alcaloides mediante la aplicacion de los
métodos de Dragendorff, Mayer y Wagner, de la misma manera, el contenido de flavonoides
fue notable, coincidiendo con los resultados expuestos en esta investigacion. De la misma
manera, los autores documentan la presencia de compuestos fenolicos, azucares reductores y
aminoacidos libres en menor proporcion a los resultados expuestos en esta investigacion,
considerando que estos compuestos pueden ser influenciado por la presencia de factores
como la riqueza nutricional del suelo, factores ambientales y la época de cosecha (Rajput et
al., 2021), ademas de la madurez del material vegetal y el tipo de disolvente utilizado (Royani
et al., 2025).

El analisis de toxicidad en los extractos demostré que DLso con mayor efecto sobre las
Daphnias fue registrada en T3 con un valor promedio de 45,25 mg/L, lo que esta
estrechamente relacionado con los metabolitos secundarios que mostraron una mayor
presencia en el extracto. El efecto de la toxicidad presente en extractos vegetales esta
relacionado con la alteracion de la membrana celular, la generacion de especie reactivas de

oxigeno y la disrupcion del sistema nervioso (Bashir et al., 2025; Pérez-Flores et al., 2025).
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Estudios relacionados con el efecto toxicologico de aceite de L. alba documentan aumento
en la efectividad anestésica de Oreochromis niloticus, utilizando concentraciones de 250
pL/L durante 10 min (Postay et al., 2021). De la misma manera, Oliveira et al. (2025), con
concentraciones de 20 mg/L de extracto de L. alba documenta mortalidad en peces de
42,85%, ademas de la presencia de la presencia de lesiones branquiales progresivas con el
aumento de la concentracion del aceite, sin embargo, se observo que la calidad del agua se
mantuvo dentro de niveles aceptables.
Conclusiones

En conclusion a los resultados de los extractos de Lippia alba se obtuvo que el tratamiento
T5 (ultrasonido-tallo) mostré la mayor actividad antioxidante por el método ABTS, mientras
que los tratamientos T2 y T3 (macerados del tallo y raiz) alcanzaron una mayor capacidad
antioxidante por medio del método de DPPH, a su vez se destaca que estos tratamientos
alcanzaron una mayor toxicidad, relacionados con la presencia cuantiosa de saponinas,
alcaloides y catequinas. A su vez se destaca la aplicacion de este tipo de compuestos en el
desarrollo de alimentos funcionales, conservantes antioxidantes y como ingredientes para
bebidas nutracéuticas, de la misma manera, se destaca que la utilizacion de este tipo de
extractos em la industria no alimentaria para el desarrollo de diferentes productos

relacionados con la cosmetologia.
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